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Cervasca, 26 dicembre 2008

Caro amico, ti ricordiamo le prossime attivita :

Giovedi 15 Gennaio 2009 si terra la consueta Assemblea dei Soci, in prima convocazione alle ore 6,00 ed
in seconda convocazione alle ore 21,00 . L’assemblea si terra presso la Sede del CAl in Via Roma 28 a
Cervasca.

Domenica 11 Gennaio 2009 ci sara la giornata “Avvicinamento alla montagna invernale”. Se da un lato ci
affascina con i suoi giochi di colore, i suoi silenzi, i panorami simili, ma completamente cambiati da
quelli estivi, dall’altro dobbiamo imparare a interagire con lei in maniera molto diversa. Dobbiamo essere
molto piu cauti, attenti e astuti, per assaporare al meglio le sue qualita. Non spaventiamoci. La giornata
che proponiamo € dedicata a tutti coloro che hanno sempre opposto resistenza all’approccio con la salita
e la discesa nella neve, a coloro che hanno voglia di provare le ciastre o gli sci da alpinismo, senza
ricorrere a grossi sforzi ma partendo da un scoperta graduale e sicura dell’ambiento alpino in inverno. La
meta sara scelta in base alla sicurezza del manto nevoso e con un dislivello di circa 600/700 mt .
Proveremo a salire e scendere con tutta calma da una cima. Durante la discesa, oltre ai capitomboli di
rito, sara il momento di mettere in pratica un’esercitazione di ricerca con I’ARVA. E’ obbligatoria la
dotazione di ARVA, PALA e SONDA per ogni partecipante. La prenotazione ( obbligatoria ) deve essere
fatta entro giovedi 8 gennaio telefonando ai referenti : Adriano Pasero ( 340 00.07.009 ) e Piermario
Turinetti ( 0171 817.369 ore serali ).

Il prossimo anno, e precisamente Domenica 31 Maggio, Lunedi 1 e Martedi 2 Giugno, ci sara la gita al
Gran Sasso d’ltalia. Le prenotazioni scadono il 30 gennaio 2009. In allegato il calendario dettagliato
della gita e dei relativi costi.

Ti ricordiamo che la Sezione é chiusa per le festivita dal 19
dicembre 2008 al 14 Gennaio 2009. Si riapre Giovedi 15 Gennaio
2009 in occasione dell’Assemblea.

Con I’occasione la Sezione

augura Buone Feste e Buon 2009 a tutti.

Informazioni dell’ ultima ora sul rinnovato sito della Sezione

WWW.caicervasca.it .
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