
NORME COMUNI PER LE ESCURSIONI SOCIALI 
 
Partecipazione. La partecipazione è aperta a tutti i soci CAI, ovunque iscritti, in regola 
con il pagamento della quota sociale, con priorità ai Soci della Sezione Organizzatrice. 
Programmi. I programmi dettagliati delle singole escursioni,verranno inviate in seguito 
e esposte nella bacheca sociale o sul sito della Sezione. E’ sottointeso che i programmi 
possono essere variati in funzione delle condizioni locali o meteorologiche. Informarsi 
per il termine iscrizioni, costi, orari e luoghi di ritrovo, dando conferma entro il giovedì 
precedente. 
Equipaggiamento. In ogni caso è richiesto l’equipaggiamento di base escursionistico o 
alpinistico, adeguato alla stagione e integrato con quanto indicato per la specifica 
escursione. 
Direzione. L’escursione sociale è diretta da uno o più Responsabili. I partecipanti sono 
tenuti ad osservare scrupolosamente le istruzioni dei Responsabili ed a tenere un 
comportamento confacente al buon andamento della gita ed alla sicurezza globale. La 
partecipazione comporta l’obbligo per ogni partecipante a collaborare con i Responsabili 
e ad adeguarsi alle loro decisioni. Non sono consentite deviazioni dai percorsi stabiliti dai 
Responsabili. 
Trasferimenti. Sono effettuati con auto proprie (le spese di viaggio sono regolate 
autonomamente fra gli occupanti delle singole vetture) oppure in pullman (informarsi sui 
costi, eventuali anticipi, luogo di partenza e orari) 
Prenotazione gita. Per le uscite che prevedono pernottamento o trasporto in pullman è 
obbligatorio versare entro il termine fissato una caparra che renderà effettiva la 
prenotazione e che non verrà restituita in caso di rinuncia. Il saldo della quota dovrà 
essere versato entro il giovedì precedente l’uscita. 
Accettazione del regolamento. E’ esplicitamente inteso che la partecipazione 
comporta la conoscenza delle caratteristiche dell’escursione e che i Responsabili sono 
esonerati da qualsiasi responsabilità per infortuni che dovessero avvenire durante 
l’escursione o i trasferimenti. 
 

SIGNIFICATO DELLE ABBREVIAZIONI 
 
A.E.  = Accompagnatore di escursionismo 
A.G.  = Alpinismo Giovanile 
A.R.V.A. = Apparecchio Ricerca Vittime / Appareil Recherche Victimes d'Avalanches 
C.A.G. = Commissione Alpinismo Giovanile 
C.A.I.  = Club Alpino Italiano 
C.N.S.A. = Corpo Nazionale Soccorso Alpino 
C.N.S.S.A. = Commissione Nazionale Scuole Alpinismo 
C.C.S. = Circolo Culturale Sportivo 
F.I.S.I. = Federazione Italiana Sport Invernali 
I.A.  = Istruttore Alpinismo 
I.A.L.  = Istruttore Arrampicata Libera 
I.N.S.A. = Istruttore Nazionale Sci Alpinismo 
I.S.  = Istruttore Speleologia 
I.S.A.  = Istruttore Sci Alpinismo 
I.S.F.E. = Istruttore Sci di Fondo Escursionistico 
S.F.E.  = Scuola fondo Escursionistico 
S.S.  = Sottosezione
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