(0] 14¢] 400 escursioni organizzate dalle 1 6 sezioni
del Club Alpino Italiano riunite nell'associazione
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i\ CAl Sezione di Fossano

/lugliorero

Per tutti gli ospiti sono a disposizione i seguenti servizi:
- Grandé cucina attrezzata di fornelli pentole e stoviglie,
dove e possibile cucinare i propri viveri

- Ampio salone con 70 posti tavola

- N. 80 postidetto in confortevoli camerette e cameroni

: - Biblioteca e Connessione WiFi

\. - Palestra di roccia (a 100-mt. dal-rifugio)

- Doccia calda(a pagamento)

Il Rifugio Migliorero

NON FORNISCE SERVIZIO DI RISTORAZIONE

Questo é possibile solo su prenotazione.per chi effettua

la traversata GTA o VIA ALPINA

E’ attivo il servizio BAR con panini, torte e bevande calde
Totale autonomia energetica mediante pannelli fotovoltaici

Ampia scelta di escursioni estive e scialpinistiche primaverili

RIFUGIO MIGLIORERO - Lago Inf. dell'lschiator 2100 m - Tel 0171 95802 - www.caifossano.it/migliorero
mail: rifugiomigliorero@libero.it - Localita: Bagni di Vinadio in Alta Valle Stura
Custodi: Oscar Bagnis 338.8009474 - Albergo Nasi 0171.95834

Copertura assicurativa CAl

L'iscrizione al Club Alpino Italiano garantisce automaticamente la copertura assicurativa per
gli infortuni e la responsabilita civile verso terzi in ATTIVITA SOCIALE e per le spese inerenti
il Soccorso Alpino. E inoltre possibile attivare facoltativamente la copertura assicurativa per
infortuni e responsabilita civile in ATTIVITA PERSONALE. Di seguito si forniscono i dettagli.

MASSIMALI E COSTI 2018
COPERTURE ASSICURATIVE PER | SOCI

POLIZZA INFORTUNI SOCI IN ATTIVITA SOCIALE

Massimali Combinazione A: morte € 55.000,00; invalidita permanente € 80.000,00; rimborso spese
di cura € 2.000,00 (franchigia € 200,00). Premio: compreso nella quota associativa.

Massimali Combinazione B: morte € 110.000,00; invalidita permanente € 160.000,00; rimborso
spese di cura € 2.400,00 (franchigia € 200,00). Premio aggiuntivo annuo per accedere alla combina-
zione B: € 3,40.

La garanzia per la presente categoria decorre dalle ore 24,00 del 31/12/2019 e scade al 31/12/2018.
* Soci in regola con il tesseramento 2018: la garanzia si estende sino al 31/03/2017; possono richie-
dere I'attivazione del massimale integrativo al costo di € 3,40 solo al momento del rinnovo;

* nuovi Soci: sono coperti dalla polizza infortuni a partire dal giorno successivo all'iscrizione (anche
nel periodo 1° novembre - 31 dicembre 2017), a condizione che risultino registrati nella piattaforma
di tesseramento; possono optare, solo al momento dell'iscrizione, per il massimale combinazione B
al costo di € 3,40.

POLIZZA SOCCORSO ALPINO IN EUROPA (valida anche in attivita personale)

* Soci in regola con il tesseramento 2018: |a garanzia si estende sino al 31/03/2019;

* nuovi Soci: la garanzia ¢ attiva dal giorno successivo all'iscrizione (anche nel periodo 1° novembre
- 31 dicembre 2017).

Massimale per Socio: rimborso spese € 25.000,00; diaria da ricovero ospedaliero € 20,00/giorno
per massimo 30 giorni.

Massimale per assistenza medico psicologo per gli eredi: € 3.000,00/Socio.

Premio: compreso nella quota associativa.

POLIZZA DI RESPONSABILITA CIVILE IN ATTIVITA SOCIALE

Per i Soci in regola con il tesseramento ¢ attiva la copertura di responsabilita civile in attivita sociale.
I non Soci che partecipano alle attivita sociali sono automaticamente coperti per la responsabilita
civile verso terzi. Le garanzie sono prestate senza applicazione di franchigia.



COPERTURE ASSICURATIVE SOCI IN ATTIVITA INDIVIDUALE

POLIZZA INFORTUNI

Per tutti i Soci in regola con il tesseramento 2018 & possibile attivare una polizza personale contro
gli infortuni che dovessero derivare dall'attivita personale propriamente detta in uno dei contesti
tipici di operativita del nostro Sodalizio (alpinismo, escursionismo, speleologia, scialpinismo, ecc.).
La polizza copre tutti gli ambiti di attivita tipiche del Sodalizio senza limiti di difficolta e di territorio
e ha durata annuale, dal 1° gennaio al 31 dicembre 2018.

Massimale Combinazione A: morte € 55.000,00; invalidita permanente € 80.000,00; spese di cura
€ 2.000,00 (franchigia € 200,00); diaria da ricovero giornaliera € 30,00. Premio annuale: € 90,00.
Massimale Combinazione B: morte € 110.000,00; invalidita permanente € 160.000,00; spese di cura
€ 2.400,00 (franchigia € 200,00); diaria da ricovero giornaliera € 30,00. Premio annuale € 180,00.
Tale copertura ¢ attivata dalla Sezione, su richiesta del Socio mediante il Modulo 11, attraverso la
piattaforma di Tesseramento e la copertura sara operante dalle ore 24:00 del giorno di inserimento
nella piattaforma di Tesseramento. Una copia del Modulo 11, redatto in duplice copia debitamente
compilato e sottoscritto, dovra essere consegnata, come ricevuta, al Socio e una copia dovra essere
conservata a cura della Sezione.

La polizza infortuni soci in attivita individuale non & cumulabile con la Polizza Infortuni Titolati e
Qualificati (Sezionali) e la Polizza Infortuni Volontari CNSAS.

La polizza é stipulata a Contraenza Club Alpino Italiano e non da alcun diritto a detrazione fiscale

POLIZZA DI RESPONSABILITA CIVILE

| Soci in regola con il tesseramento 2018 possono attivare una polizza di Responsabilita Civile che
tiene indenni - previa corresponsione del relativo premio - di quanto si debba pagare, quali civil-
mente responsabili ai sensi di legge, a titolo di risarcimento (capitali, interessi, spese) per danni
involontariamente cagionati a terzi per morte, per lesioni personali e per danneggiamento a cose, in
conseguenza di un fatto verificatosi durante lo svolgimento delle attivita personali, purché attinenti
al rischio alpinistico, escursionistico o comunque connesso alle finalita del CAl (di cui all'art. 1 dello
Statuto vigente).

Nella garanzia sono compresi il Socio che vi ha aderito unitamente alle persone comprese nel nucleo
familiare, ed i figli minorenni anche se non conviventi, purché regolarmente soci per 'anno 2018.
La polizza avra durata annuale, dal 1° gennaio al 31 dicembre 2018.

Premio annuale: € 10,00.

Tale copertura ¢ attivata dalla Sezione, su richiesta del Socio mediante il Modulo 12, attraverso la
piattaforma di Tesseramento e la copertura sara operante dalle ore 24:00 del giorno di inserimento
nella piattaforma di Tesseramento. Una copia del Modulo 12, redatto in duplice copia debitamente
compilato e sottoscritto, dovra essere consegnata, come ricevuta, al Socio e una copia dovra essere
conservata a cura della Sezione.

Sul sito www.cai.it nellarea ASSICURAZIONI sono visionabili e scaricabili tutte le polizze integrali
del CAl e la relativa modulistica, nonché il “Manuale d'uso delle coperture del Club Alpino Italiano”.
Ulteriori informazioni e chiarimenti potranno essere richiesti telefonicamente, dal lunedi al venerdi,
all'Ufficio Servizi Assicurativi, dott. Pietro Vecchiato Cortinovis, tel. 02.205723206 e via e-mail ai
seguenti indirizzi: p.cortinovis@cai.it, assicurazioni@cai.it.

Negozio
specializzato
in alpinismo,

scialpinismo e outdoor

Laboratorio manutenzione,
riparazione, risuolatura

Affitto materiale
Reparto baby kid

NLeP

STNTION

Reparto permanente outlet CUNEO

Ravaschietto Sport

Cuneo. Via Cascina Colombaro 35
tel. B171.692068I

e-mail cuneo@alpstation.it
Facebook Alpstation Cuneo by Ravaschietto Sport

RAVASCHIETTO




Attivita

GENNAIO

06 | Gita sulla neve con fiac-
colata, meta da stabilire, PE-
VERAGNO, Gruppo Beinette,
A. Forneris.

06 | Gita con le racchette da
neve, meta da stabilire, SA-
LUZzO.

06 | Befana sulla neve con
sci e racchette, meta da sta-
bilire, SAVIGLIANO.

07 | Gita con le racchette da
neve, meta da stabilire, SAVO-
NA, Sottosezione di Cengio, M.
Borgogno, R. Chiapella.

13 | Tour di Seborga in
mountain bike, entroterra
sanremese, SAVONA, L. Verdi-
no, F. Cavallo.

13 | Aggiornamento Artva,
Neve e Valanghe, meta da sta-
bilire, 2 giorni, SAVONA, Scuo-
la di Alpinismo e Scialpinismo.

SAVONA

PENSIONATI SULLE PELLI
Tutti i mercoledi fino al disgelo, gita infrasettimanale
per pensionati e affini con meta e itinerario

da stabilire di volta in volta; informazioni in sede,

tel. 019.854489.

INFRABIKE

14 | Gita con le racchette da
neve al Santuario di Castel-
magno, Valle Grana, CAVOUR,
G. Menotti.

14 | Gita scialpinistica, meta
da stabilire, CERVASCA, D.
Coccia, M. Marcolin.

14 | Gita scialpinistica e con
le racchette da neve al Mon-
te Chirle, Valle Maira, CUNEO,
Sottosezione di Dronero, S.
Chiardola, S. Simondi.

14 | Escursione  Varigotti-
Noli, Liguria di Ponente, GA-
RESSIO.

14 | Gita con le racchette
da neve in Valle Tanaro, OR-
MEA.

21 | Gita con le racchette da
neve al Bric Ciarandella, Bat-
tifollo, Valle Mongia, CEVA.

21 | Gita scialpinistica e con
le racchette da neve, meta
da stabilire, CUNEO, Sottose-

Tutti i mercoledi da gennaio a novembre, gita
per tutti sui nostri bricchi, proposta pubblicata
sul sito www.caisavona.it entro la mattina

precedente.

zione di Borgo San Dalmazzo,
V. Bono, B. Girardi, P.L. Bono,
G. Rosso.

21 | Gita con le racchette da
neve, meta da stabilire, FOS-
SANO, Gruppo Escursionismo.
21 | Giornata sicuri sulla
neve con il Soccorso Alpino
Stazione Valle Pesio, PEVE-
RAGNO, Alpinismo Giovanile,
Gruppo Beinette, B. Dalbesio,
F. Vigna, F. Ferrero; RACCONI-
Gl; SALUZZO.

21 | Gita con le racchette da
neve, meta da stabilire, SAVI-
GLIANO.

21 | Gita scialpinistica alla
Cima la Gardiola, Valle Pesio,
SAVONA, F. Anselmo, M. Reba-
gliati.

21 | Speleo gita con le rac-
chette da neve nelle Valli
Toiranesi, SAVONA, Gruppo
Grotte.

21 | Gita con le racchette da
neve, meta da stabilire, SAVO-
NA, Sottosezione di Cengio, S.
Temporin, A. Chiarlone.

26 | Gita notturna con le
racchette da neve alla Cima
di Francia, Valle Colla, CERVA-
SCA, F. Bruno, A. Cavallo.

28 | Deiva Marina-Framura-
Bonassola, Liguria di Levante,
FOSSANO, Gruppo Alpinistico
Benese.beltramo

28 | Gita con le racchet-
te da neve al Lago Bram
e al Bivacco Bernardi da San
Giacomo di Demonte, Valle

Stura, MONDOVI, E. Mantero,
P. Torelli.

28 | Anello di Borgio Verezzi,
Liguria di Ponente, ORMEA.

28 | Gita sulla neve, meta da
stabilire, PEVERAGNO, Gruppo
Beinette, F. Ferrero, D. Bergese.
28 | Escursione in Liguria di
Ponente, RACCONIGI.

28 | Gita scialpinistica al
Monte Bausetti, Val Corsaglia,
SAVONA, G. Franzoni, M. Berta.

FEBBRAIO

02 | Notturna con cena in
rifugio, gita scialpinistica
e con le racchette da neve,
meta da stabilire, SAVONA, M.
Fardellini, L. Grillotti.

03 | Gita con le racchette
da neve al Monte Estelletta,
Valle Maira, SAVONA, Sottose-
zione Valbormida, A. Abate, C.
Badano.

04 | Gita con le racchette da
neve, meta da stabilire, ALBA,
R. Antona.

04 | Gita con le racchette da
neve in Valle Tanaro, ORMEA.
04 | Gita scialpinistica al
Monte Nebin, Valle Maira, SA-
VONA, G. Pagnini, L. Magnano.
04 | Gita con le racchette da
neve, meta da stabilire, SAVO-
NA, Sottosezione di Cengio, M.
Colla, M. Zunino.

07 | Gita con le racchette da
neve, meta da stabilire, SAVI-
GLIANO, Gruppo Rosa.

11 | Escursione in Liguria,
CAVOUR, L. Biei.

11 | Gita scialpinistica, meta
da stabilire, CERVASCA, P. Tu-
rinetti, M. Marcolin.

11 | Gita scialpinistica e con
le racchette da neve a Punta
Ciarmetta da Lausetto, Valle
Maira, CUNEO, Sottosezione
di Dronero, S. Chiardola, S. Si-
mondi.

11 | Gita scialpinisica alla
Punta Palasina da Estoul,
Valle d’Aosta, MONDOVi, B.
Gillio, G. Aimo.

Bec d'Orel, Valle Vermenagna.

11 | Gita con le racchette da
neve, meta da stabilire, RAC-
CONIGL.

11 | Gita con le racchette da
neve, meta da stabilire, SA-
LUZZO.

11 | Gita con le racchette da
neve, meta da stabilire, SAVI-
GLIANO.

11 | Tour in mountain bike



dei Forti di Genova, Liguria di
Levante, SAVONA, O. Caligaris,
M. Fardellini.

11 | Gita scialpinistica alla
Rocca Verde, Valle Stura, SA-
VONA, D. Antoniol, P. Rosa.

17 | Gita con le racchette
da neve al Monte Sociu, Valle
Maira, SAVONA, Sottosezione
Valbormida A. Abate, D. Ange-
licchio.

18 | Gita con le racchette da
neve, meta da stabilire, ALBA,
R. Antona.

18 | Freeride, Vallée Blanche,
BARGE, D. Raviolo.

18 | Gita con le racchette da
neve, meta da stabilire, CER-
VASCA, A. Pasero.

18 | Gita al Monte Sette Fon-
tane, Castellaro, Liguria di Po-
nente, CEVA.

18 | Gita scialpinistica, meta
da stabilire, CUNEO, Sottose-
zione di Borgo San Dalmazzo,
V. Bono, B. Girardi.

18 | Giro della Capra Zoppa,
Liguria di Ponente, FOSSANO,
Gruppo Alpinistico Benese.

18 | Escursione in Liguria,
ORMEA.

18 | Gita con le racchette da
neve, meta da stabilire, PEVE-
RAGNO, Alpinismo Giovanile,
F. Vigna.

18 | Gita scialpinistica Mon-
te Bram, Valle Stura, SAVONA,
F. Aledda, L. Grillotti.

18 | Palestra  speleologica
all'aperto, ex Cava Romana
di Borgio Verezzi, SAVONA,
Gruppo Grotte.

25 | Gita con le racchette
da neve, meta da stabilire,
FOSSANO, Gruppo Escursio-
nismo.

25 | Gita con le racchette da
neve al Colle Maurin, Valle
Maira, MONDOVI, E. Mantero,
P. Torelli.

25 | Gita con le racchette da
neve, meta da stabilire, PEVE-
RAGNO, E. Viada, D. Bongio-
vanni.

25 | Gita scialpinistica alla
Testa delle Novelle, Valle Stu-
ra, SAVONA.

28 | Gita con le racchette da
neve, meta da stabilire, SAVI-
GLIANO, Gruppo Rosa.

MARZO

01 | Anello delle Cinque Tor-
ri di Leivi, Liguria di Ponente,
SAVONA, L. Remotti, O. Pater-
niti.

03 | Gita con le racchette da
neve in Valle Pellice, 2 giorni,
ALBA, C. Cigliutti L. Casavec-
chia.

03 | Gita notturna con le
racchette da neve, meta da
stabilire, CUNEO, Sottosezio-
ne di Borgo San Dalmazzo, D.
Argird, P. Marino.

03 | Gita notturna con le
racchette da neve al Bricco
di Mindino, GARESSIO, R. Pe-
lagatti.

03 | Gita con le racchette da
neve in Valle d'Aosta, 2 gior-
ni, SALUZZO.

03 | Gita notturna con le
racchette da neve in Valle
Po, SALUZZO, Alpinismo Gio-
vanile, F. Galliano.

03 | Escursione nel Finale-
se, SAVONA, Sottosezione
Valbormida, C. Camporeggi,
C. Badano.

04 | Escursione ai Forti di Ge-
nova, Liguria di Ponente, CER-
VASCA, |. Ollivero, M. Streri.
04 | Gita con le racchette da
neve all'Alpe di Rittana, Valle
Stura, CEVA.

04 | Gita scialpinistica e con
le racchette da neve Colle
Soleglio Bue da Preit di Ca-
nosio, Valle Maira, CUNEO,
Sottosezione di Dronero, S.
Simondi S. Chiardola.

04 | Salita al Monte Carmo,
Valle Varatello, ORMEA.

04 | Gita con le racchette da
neve, meta da stabilire, PEVE-
RAGNO, M. Clerico.

04 | Amici per le pelli, gita
scialpinistica e con le rac-
chette da neve, meta da sta-
bilire, SAVIGLIANO.

04 | Angeli e Demoni, tourin
mountain bike nel Parco del
Beigua da Alpicella, Appenni-
no Ligure, SAVONA, F. Scotto,
G. Pischedda.

04 | Camminabimbi, Sentie-
ro di llaria da Zuccarello, Val
Neva, SAVONA, Sottosezione
di Cengio, Astrid, Paola.

07 | Visita ai Giardini Han-
bury, Liguria di Ponente, in
collaborazione con Unitre,
RACCONIGI.

08 | Da Tavarone a Maissa-
na, Val di Vara, SAVONA, F.
Alvazzi, M. Carbone.

11 | Gita con le racchette da
neve, meta da stabilire, CER-
VASCA, I. Ollivero.

11 | Escursione ad anello da
San Lorenzo a Cipressa con
ritorno sulla ciclabile lungo-
mare, Liguria di Ponente, in
collaborazione con AVIS Ceva,
CEVA.
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11 | Escursione  Boissano-
San Pietrino-San Pietro, Val
Varatella, CUNEO, Sottosezione
di Borgo San Dalmazzo, C. Ba-
rale, P.L. Bono.

11 | Escursionein Liguria, FOS-
SANO, Gruppo Escursionismo.
11 | Lungo il Fiume Pellice,
FOSSANO, Gruppo Cicloescur-
sionismo.

11 | Gita scialpinistica e con
le racchette da neve, meta da
stabilire, GARESSIO, U. Briatore.
11 | Escursione sulla Balco-
nata di Ormea, in collabora-
zione con CAl Valenza, ORMEA.
11 | Gita con le racchette da
neve, meta da stabilire, RAC-
CONIGI.

11 | Scialpinismo in quota
rosa, meta da stabilire,
SAVONA.

11 | Speleogita pre stage
all'’Arma Pollera, Finale Ligu-
re, SAVONA, Gruppo Grotte.
14 | Sentiero del Maira da
Busca a Villar San Costanzo-
Riserva dei Ciciu del Villar,
Valle Maira, SAVIGLIANO,
Gruppo Rosa.

15 | Scialpinismo in Valle
Maira, 4 giorni, SAVONA, A.
Bormida, F. Anselmo.

17 | Traversata scialpinisti-
ca, 2 giorni, meta da stabilire,
CUNEO, Sottosezione di Borgo
San Dalmazzo, V. Bono, B. Gi-
rardi.

18 | Anello dei laghi moreni-
ci dilvrea, ALBA, R. Antona, T.
Gallo.

18 | Anello sulle alture di
Varazze, Liguria di Levante,
BRA, M.T. Magnone.

18 | Gita con le racchette
da neve al Lago del Laux, Val
Chisone, CAVOUR, G. Menotti.
18 | Gita scialpinistica, meta
da stabilire, CERVASCA, A. Pa-
sero, M. Marcolin.

18 | Festa della Neve, in col-
laborazione con Sci e Snow
Club Ceva, CEVA.

18 | Gorbio-Cime de Baudon-
Saint Agnes-Gorbio, entro-
terra di Mentone, FOSSANO,
Gruppo Alpinistico Benese.

18 | Traversata Olivetta San
Michele-Sospel, Valle Roya,
PEVERAGNO, M. Sasia.

18 | Gita con le racchette da
neve, meta da stabilire, PEVE-
RAGNO, Alpinismo Giovanile,
F. Vigna.

18 | Anello in mountain bike
del Santuario di Lampedusa,



Valle Argentina, SAVONA, R.
Panetta, L. Carzolio.

22 | Monte Grande da San
Bernardo di Conio, Valle Im-
pero, SAVONA, M. Ciccione, E.
Quaranta.

24 | Taggia-Riva Ligure, Li-
guria di Ponente, FOSSANO,
Gruppo Escursionismo.

24 | Gita sulla neve, meta
da stabilire, 2 giorni, PEVERA-
GNO, Gruppo Beinette, F. Fer-
rero, D. Bergese.

24 | Pallare, Tre Abeti, Colle
Baltera, Bric della Croce, Val-
le Bormida, SAVONA, Sottose-
zione Valbormida, L. Zanco, C.
Badano.

25 | Gita scialpinistica, meta
da stabilire, ALBA, G. Busso, G.
Prunotto.

25 | Monte Tamone, Valle
Grana, ALBA, R. Antona.

25 | Gita con le racchette
da neve, meta da stabilire,

Parco del Beigua.

CUNEO, Sottosezione di Bor-
go San Dalmazzo, D. Argiro, G.
Rosso.

25 | Mangia Camina, Cami-
na Mangia, Fossano, FOSSA-
NO, Gruppo Escursionismo.
25 | Traversata scialpinisti-
ca, meta da stabilire, SAVI-
GLIANO.

25 | Gita scialpinistica alla
Punta di Fiutrusa da Sant’An-
na di Bellino, Valle Varaita, SA-
VONA, L. Clerico, E. Berta.

25 | StambTrek, Sentiero
dell'Ingegnere da Arenzano,
Parco del Beigua, Appennino
Ligure, SAVONA, C. Cavallo, A.
Venturino.

25 | Anello di Stella Corona,
entroterra di Savona, SAVO-
NA, Sottosezione di Cengio, M.
Nari, M. Caldera.

26 | Escursione da Albenga
ad Alassio per i monti con i
ragazzi della prima media,

Liguria di Ponente, data da
confermare, GARESSIO.

30 | Gita notturna con le
racchette da neve alla Beccas
di Mezzodi, Valle Stura, CERVA-
SCA, F. Bruno, A. Cavallo.

30 | Trenotrekking urbano a
Napoli e Procida, Campania,
4 giorni, FOSSANO, Gruppo
Escursionismo.

APRILE

02 | Escursione e cicloescur-
sione di Pasquetta in Langa,
ALBA, P. Marocco, G. Ferrero.
07 | Gita scialpinistica, meta
da stabilire, 2 giorni, PEVERA-
GNO, D. Macagno.

07 | Scialpinismo in Valle
d'Aosta, 2 giorni, SAVONA,
D. Antoniol, F. Beltramini, L. Da
Costa, N. Barbucci.

08 | Escursione intersezio-

nale al mare, CEVA; GARES-
SIO; ORMEA.

08 | Passeggiata nel Roero,
FOSSANO, Gruppo Escursio-
nismo.

08 | Traversata Sestri Le-
vante-Lavagna-Chiavari, Ri-
viera di Levante, MONDOViI,
M. Gastone.

08 | Speleogita all’Andras-
sa, Le Manie, SAVONA, Grup-
po Grotte.

08 | Escursione tra i Calan-
chi di Montechiaro, Mon-
ferrato, in collaborazione con
Gruppo Escursionisti Savone-
si, SAVONA, S. Zunino, A. Bor-
mida.

09 | Escursione dal Passo
del Bracco a Moneglia, Ligu-
ria di Levante, in collaborazio-
ne con Unisavona, SAVONA, F.
Alvazzi, P. Diani.

10 | Monte Arena, Valle Pen-
navaire, FOSSANO, Gruppo
Seniores Coj del Fia Curt.

12 | Scialpinismo al Rifugio
Benevolo, Valle d'Aosta, 4
giorni, SAVONA, A. Bormida,
S. Faccio.

12 | Escursione ad anello
all'Eremo del Deserto, entro-
terra di Varazze, in collabora-
zione con CAl Loano, SAVO-
NA, E. Taberna, C. Piramide, A.
Tosto, B. Peretti.

14 | Escursione ad Anel-
lo della Badia del Tiglieto,
Parco del Beigua, Appennino
Ligure, in collaborazione con
Unisabazia, SAVONA, F. Alvaz-
zi, P. Diani.

14 | Sughero Tour, cicloe-
scursione con merenda nel
Parco del Beigua da Stella
San Bernardo, Appennino

Ligure, SAVONA, S. Risso, G.
Pischedda.

14 | Escursione nel Parco
Regionale di Piana Crixia,
Val Bormida, SAVONA, Sot-
tosezione Valbormida, M. P.
Chiarlone, C. Badano.

15 | Santuario Montallegro
e Monte Pegge, Golfo del Ti-
gullio, ALBA, P. Marocco.

15 | Escursione al Lago d'Or-
ta, Cusio, BRA, M.T. Magnone.
15 | Arrampicata al Monte
Bracco, Valle Po, CAVOUR, L.
Biei.

15 | Escursione nelle Lan-
ghe, CERVASCA, 1. Ollivero, M.
Streri.

15 | Anello di Rocca Liverna
con visita al borgo medioe-
vale di Zuccarello, valli Arro-
scia e Neva, CEVA.

15 | Gita scialpinistica, meta
da stabilire, CUNEO, Sottose-
zione di Borgo San Dalmazzo,
V. Bono. I. Martini.

15 | Treno + mtb da Mon-
dovi a Cuneo, FOSSANO,
Gruppo Cicloescursionismo.
15 | Vobbia-Monte  Gravi-
Castello della Pietra-Vobbia,
Appennino Ligure, FOSSANO,
Gruppo Alpinistico Benese.

15 | Gita scialpinistica alla
Pointe des Rochers Char-
niers da Montgenevre,
Vallée de la Clarée, MON-
DOVi, M. Mora, G. Aimo.

15 | Andora-Cervo, Riviera di
Ponente, PEVERAGNO, Grup-
po Beinette, U. Bellino.

15 | Traversata Levanto-
Monterosso, Liguria di Po-
nente, SALUZZO, L. Lazzarato,
B. Mulassano.

15 | Ferrata “Carlo Giorda”

alla Sacra di San Michele,
Valle Susa, SAVIGLIANO.

17 | Vernante-Madonna del-
le Piagge, Valle Vermegnana,
FOSSANO, Gruppo Seniores
Coj del Fia Curt.

18 | Sentiero dell'Onda
(AVBS) da Albenga a Santa
Croce di Alassio, Riviera di
Ponente, SAVIGLIANO, Grup-
po Rosa.

19 | Punta Manara, Liguria
di Levante, FOSSANO, Gruppo
Seniores Jamis éd la monta-
gna.

19 | Ibiza in mountain bike,
Isole BALEARI, 6 giorni, SAVO-
NA, F. Scotto, F. Morelli.

21 | Gita scialpinistica, meta
da stabilire, 2 giorni, CERVA-
SCA, D. Coccia, P. Turinetti.

22 | Cicloescursione nelle
Langhe da Castiglione Tinel-
la, ALBA, A. Rubino, G. Ferrero.
22 | Escursione ai Forti di
Genova, CUNEO, Sottosezio-
ne di Borgo San Dalmazzo, D.
Argiro, P. Marino.

22 | Anello del Marguareis
da Carnino, Valle Tanaro, OR-
MEA.

22 | Cicloescursione da Rac-
conigi a Cavour, RACCONIGI.
22 | Cicloescursione in Valle
Stura, SALUZZO, Alpinismo
Giovanile.

22 | Escursione al Monte
Argentea da Pratorotondo,
Parco del Beigua, Appennino
Ligure, SAVONA, StambTrek,
F. Schena, V. Quaranta, F.
Guarnotta, C. Proverbio.

22 | Camminare &  Ri-
cordare, meta da stabilire,
SAVONA, Sottosezione Valbor-
mida, Sottosezione di Cengio,



M. Borgogno, C. Camporeggi.
24 | Monte Saben, Valle Stu-
ra, FOSSANO, Gruppo Senio-
res Coj del Fia Curt.

24 | Settimana Escursioni-
stica tra natura e arte nei
Monti Azzurri, Marche, SA-
VONA, F. Alvazzi, M. Carbone,
S. Pessano.

25 | Escursione a Sant’/Anna
di Vinadio, Valle Stura, con-
divisione del tradizionale pel-
legrinaggio effettuato dai vo-
lontari del santuario, CUNEO,
sottosezione di Borgo San Dal-
mazzo, D. Argiro.

25 | Trekking La Valle Santa
e i Santuari Francescani, Rieti,
4 giorni, FOSSANO, Gruppo
Escursionismo.

25 | La Via Solada, Pevera-
gno, in collaborazione con la

compagnia del Birun, PEVERA-
GNO, Alpinismo Giovanile, R.
Torra, F. Vigna.

25 | Giornata sul Sentiero
Pacifico Savigliano, SAVIGLIA-
NO.

28 | Salita notturna al Pizzo
di Ormea, cena e pernotta-
mento al Rifugio Valcaira, 2
giorni, Valle Tanaro, ORMEA.
28 | Trekking Argentario-Iso-
la del Giglio, Toscana, 4 gior-
ni, PEVERAGNO, G. Toselli.

28 | Gita scialpinistica alla
Punta Maria, Valle di Lanzo,
2 giorni, SAVONA, S. Faccio, A.
Bormida.

29 | Percorso ad anello sulle
orme di Dante a Noli, Liguria
di Ponente, ALBA, R, Antona,
T. Gallo.

29 | Escursione ad anello

a Masone, Val Gargassa, in
collaborazione con AVIS Ceva,
CEVA.

29 | Sentiero dei Ciclamini e
Corona dei Magi, Valle Maira,
SAVIGLIANO.

29 | Gita naturalistica nel
Parco dell’'Adelasia, Appen-
nino Ligure, SAVONA, Sotto-
sezione di Cengio, R. Chiapella,
M. Borgogno.

MAGGIO

01 | In gommone tra i ca-
lanchi, Valle Tanaro, BRA, P.P.
Mattis.

03 | Sentieri della Langa:
Novello, FOSSANO, Gruppo
Seniores Jamis &d la montagna.
05 | Parco Fluviale Gesso-

Apertura:

estiva confinuativa,
week end, festivi o
su prenotazione
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Stura, intersezionale con CAl
Abbiategrasso e Desenzano,
2 giorni, FOSSANO, Gruppo
Cicloescursionismo.

06 | Cicloraduno LPV ad
Alba, San Rocco Seno d’Elvio,
ALBA; GARESSIO, W. Sburlati;
ORMEA, A.Vinai; SAVIGLIANO.
06 | Escursione, meta da sta-
bilire, CERVASCA, F. Bruno, M.
Streri.

06 | Escursione intersezio-
nale in alta Valle Tanaro, GA-
RESSIO; ORMEA; CEVA.

06 | Gita scialpinistica, meta
da stabilire, CUNEO, Sottose-
zione di Borgo San Dalmazzo,
V. Bono, B. Girardi, |. Martini.
06 | Tour dell'lsola Palma-
ria, Liguria di Levante, FOS-
SANO, Gruppo Alpinistico
Benese.

06 | Escursione al Lago d'Or-
ta, Cusio, MONDOVI, G. Basso.
06 Cicloescursione, meta da
stabilire, PEVERAGNO, Alpini-
smo Giovanile, F. Vigna.

06 | Curnis Auta, Valle Grana,
SALUZZO, B. Mulassano, M.
Gyorgy.

06 | Escursione alla Rocca
Barbena dal Colle Scravaion,
Val Bormida, SAVONA, F. Sche-
na, V. Quaranta.

06 | Gita scialpinistica alla
Cima Ghiglié da Pian della
Casa, Valle Gesso, SAVONA, R.
Caviglia, A. Bormida.

06 | Camminabimbi, Castel-
lo della Pietra, Val Vobbia, SA-
VONA, Sottosezione di Cengio,
Astrid, Paola.

07 | Escursione da Torino a
Superga su sentiero con i ra-
gazzi della seconda media,
data da confermare, GARESSIO.

08 | Giro Monte Freidour,
Valle Lemina, FOSSANO, Grup-
po Seniores Coj del Fia Curt.
09 | Sacra di San Michele da
Sant’/Ambrogio di Susa, Valle
Susa, SAVIGLIANO, Gruppo
Rosa.

12 | Spignolandia, anello in
mountain bike sulle colline
di Spigno, Monferrato, in col-
laborazione con CAIl Acqui Ter-
me, SAVONA, N. Delorenzi, M.
Giacobbe.

13 | Traversata del Monte
Bracco, Valle Po, ALBA, C. Bel-
loni, G. Prunotto.

13 | Gita scialpinistica, meta
da stabilire, CERVASCA, L. Ber-
nardi, D. Coccia.

13 | Camminata Monteze-
molo-Madonna del Deserto,
in collaborazione con ['Asso-
ciazione i Bruzzardi, CEVA.

13 | Ferrata Bec Valletta, Li-
mone Piemonte, Valle Verme-
nagna, CEVA.

13 | Escursione in Valle
Roya, CUNEO, Sottosezione di
Borgo San Dalmazzo, D. Argi-
ro, M. Bagnis.

13 | Due passi intorno al
Mongioie, escursione in fami-
glia, Valle Tanaro, FOSSANO,
Gruppo Escursionismo.

13 | Escursione sul Sentiero
delle Nove Borgate di Sam-
buco, Valle Stura, RACCONIGI;
SALUZZO, G. Galliano.

13 | Sentiero degli Alpini al
Monte Toraggio, Valle Nervia,
SAVIGLIANO.

13 | Gita scialpinistica alla
Cima Borgonio da Prati del
Vallone, Valle Stura, SAVONA,
G. Selis, M. Rebagliati.

13 | Escursione nel Geopar-

co del Beigua, Appennino Li-
gure, SAVONA.

13 | BambiSpeleo + Stamb-
Speleo, Grotta facile a sor-
presa, SAVONA, P. Diani, M.
Mosca.

13 | Monte Sillara, Parco dei
Cento Laghi, Appennino Par-
mense, SAVONA, Sottosezione
di Cengio, A. Baccelli, M. Colla.
15 | Anello del Colle dell'Ar-
pione, Valle Gesso, FOSSANO,
Gruppo Seniores Coj del Fia
Curt.

16 | Escursione da Imperia
a Cervo, Liguria di Ponente,
in collaborazione con Unitre,
RACCONIGI.

17 | Sentieri della Langa, Tor-
resina, FOSSANO, Gruppo Se-
niores J'amis éd la montagna.
19 | StambTrek, Due giorni
in Appennino con base al Ri-
fugio Orsi, Val Curone, SAVO-
NA, G. Beltrametti, O. Shlomi.
19 | Trekking nel Parco Na-
zionale del Cilento, 8 giorni,
SAVONA, Sottosezione Val-
bormida, A. Abate, R. Testa, F.
Botta.

20 | Ferrata di Camoglieres,
Valle Maira, CAVOUR, E. For-
nasa.

20 | Escursione alla Punta
Selassa, Valle Po, CERVASCA,
F. Bruno, M. Streri.

20 | Ferrata dei Funs, Entrac-
que, Valle Gesso, FOSSANO,
Gruppo Escursionismo.

20 | Monte Beigua in mtb,
Appennino Ligure, FOSSANO,
Gruppo Cicloescursionismo.
20 | Escursione sulla GTA da
Viozene al Colle delle Saline,
Valle Tanaro, ORMEA.

20 | Visita alle Grotte del



Caudano, Valle Maudagna,
PEVERAGNO, Alpinismo Gio-
vanile, F. Vigna.

20 | Speleo escursione Mon-
dolé, Balma Ghiacciata, Valle
Maudagna, SALUZZO, G. Gra-
glia, B. Mulassano.

20 | Escursione alla Cima Cars
da Rastello, Valle Ellero, SA-
VONA, F. Schena, A. Bormida.
20 | Grotta degli Scogli Neri,
Giustenice, SAVONA, Gruppo
Grotte.

22 | Anello del Monte Ar-
metta, Valle Tanaro, FOSSA-
NO, Gruppo Seniores Coj del
Fia Curt.

23 | Anello di Narbona, Valle
Grana, SAVIGLIANO, Gruppo
Rosa.

25 | Venezia e Padova, 3
giorni, in collaborazione con
AVIS Ceva, CEVA.

27 | Ferrata Bec Valletta,
Limone Piemonte, Valle Ver-
menagna, ALBA, S. Boffa, L.
Casavecchia.

27 | Escursione al Pizzo d’E-
vigno, Val Merula, CUNEO,
Sottosezione di Borgo San Dal-
mazzo, P.L. Bono, G. Rosso.
27 | Monte Antola, gemellag-
gio CAl Fossano e CAl Saviglia-
no, Appennino Ligure, FOSSA-
NO, Gruppo Escursionismo;
SAVIGLIANO.

27 | Rocca Tramontina, Valle
Tanaro, FOSSANO, Gruppo Al-
pinistico Benese.

27 | Traversata Macra-San
Damiano, Valle Maira, MON-
DOVi, E. Mantero, P. Torelli.
27 | Escursione in rosa, meta
da stabilire, PEVERAGNO,
Gruppo Beinette, S. Bussetti,
M. Luchino.

27 | Escursione sui sentieri
della Corona Granda, SA-
LUZZO, Alpinismo Giovanile, F.
Galliano, G. Galliano.

27 | Escursione al Monte
Grum da San Giacomo di De-
monte, Valle Stura, SAVONA,
G. Musso, C. Sommariva.

27 | Tour in mountain bike
nella Foresta della Deiva,
Appennino Ligure, SAVONA, F.
Scotto, S. Risso.

29 | Punte Chiavardine, Val-
le Stura, FOSSANO, Gruppo
Seniores Coj del Fia Curt.

31 | Borgate di Sampeyre, Val-
le Varaita, FOSSANO, Gruppo
Seniores J'amis éd la montagna.

GIUGNO

01 | Escursione nel Verdon,
3 giorni, CERVASCA, |. Olivero,
A. Pasero.

01 | La Strada delle 52 Gal-
lerie al Monte Pasubio da
Bocchetta Campiglia, Prealpi
Vicentine, 3 giorni, SALUZZO,
B. Mulassano, M. Gyorgy.

02 | Gita alpinistica alle
Aiguilles Marbrées, Monte
Bianco, 2 giorni, ALBA, G. Pru-
notto, L. Casavecchia.

02 | Festa dell’AVIS CEVA a
Castelmagno con escursione
in zona, Valle Grana, CEVA.
02 | La Strada delle 52 Galle-
rie al Monte Pasubio, Prealpi
Vicentine, 2 giorni, FOSSANO,
Gruppo Escursionismo.

02 | Trekking dei due mari
in Calabria, 8 giorni, FOSSA-
NO, Gruppo Escursionismo.
03 | Rocca Patanua, Valle
Susa, SAVIGLIANO.

03 | Anello del Bec du Lievre
da Larche, Valle dellUbaye,
SAVONA, G. Musso, C. Som-
mariva.

03 | BambiTrek + Stamb-
Trek, Escursione da Campo
Ligure al Giardino Botanico
di Pratorondanino, entroter-
ra di Genova, SAVONA, S. Fel-
tri, P. Cresta.

03 | Sentiero della Decauvil-
le, Valle di Viu, SAVONA, Sotto-
sezione di Cengio, F. Fresia, R.
Chiapella.

05 | Monte Ciastella, Valle
Stura, FOSSANO, Gruppo Se-
niores Coj del Fia Curt.

09 | Cicloescursione pome-
ridiana a Paraloup con cena
in rifugio, Valle Stura, ALBA.
09 | Trekking nel Salento,
Puglia, 8 giorni, SAVIGLIA-
NO.

09 | Le Meraviglie della Val-
le Roya, anello in mountain
bike, SAVONA, R. Panetta, M.
Fardellini.

10 | Narbona: la borgata, i
luoghi, il nome, Valle Grana,
ALBA, C. Belloni, A. Passone.
10 | Escursione al Pizzo d'Or-
mea, Valle Tanaro, BRA, M.R.
Fogliatto.

10 | Anello dell’Energia da
Calcinere, Valle Po, CAVOUR,
G. Menotti.

10 | Gita alpinistica alla Roc-
ca Provenzale, Valle Maira,
CERVASCA, P. Turinetti.

10 | Escursione ad anello
alla Testa di Peitagu, Valle
Stura, CEVA.

10 | Sentiero degli Acciugai,
escursione in famiglia, Val-
le Maira, FOSSANO, Gruppo
Escursionismo.
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10 | Tour di Celle Macra, Val-
le Maira, FOSSANO, Gruppo
Cicloescursionismo.

10 | Monte Agnelliera, Valle
Maira, FOSSANO, Gruppo Al-
pinistico Benese.

10 | Escursione per famiglie,
meta da stabilire, PEVERA-
GNO, Gruppo Beinette, A. For-
neris, S. Bussetti, D. Bergese.
10 | Escursione ai Laghi Lu-
set, Valle Po, SALUZZO, Alpini-
smo Giovanile, M. Rosso.

10 | Fiascolata di Dego,
escursione enogastronomi-
ca a favore di AISLA Savona-
Imperia, Val Bormida, SAVO-
NA, Sottosezione di Cengio.
10 | Speleogita alla Grotta
delle Vene, Viozene, SAVONA,
Gruppo Grotte.

12 | Cima delle Lose, Valle
Stura, FOSSANO, Gruppo Se-
niores Coj del Fia Curt.

14 | Pulizia dei sentieri,
meta da stabilire, CEVA.

14 | Vallone di Gilba, Valle
Varaita, FOSSANO, Gruppo Se-
niores J'amis éd la montagna.
16 | New York in mtb, USA,
8 giorni, FOSSANO, Gruppo
Cicloescursionismo.

16 | Escursione Monte Ar-
metta-Rifugio Pian dell'Ar-
ma, Valle Pennavaire, GA-
RESSIO, Alpinismo Giovanile,
Ruggero Michelis.

16 | Bric di Conoia, Valle Ta-
naro, SAVONA, Sottosezione
Valbormida, D. Amato, R. Testa.
16 | Camminabimbi in rifu-
gio, meta da stabilire, 2 giorni,

info@rifugiovallanta.it

SAVONA, Sottosezione di Cen-
gio, Astrid, Paola.

17 | Escursione a Prali, Val
Germanasca, organizzata dal
Gruppo Regionale CAl Pie-
monte, BRA; SAVIGLIANO;
RACCONIGI.

17 | Viso Mozzo, Valle Po,
ALBA, G. Prunotto, L. Casavec-
chia.

17 | Escursione al Monte Ra-
stcias, Valle Varaita, CERVA-
SCA, F. Bruno, M. Streri.

17 | Ferrata di Chiaronto,
Frassino, Valle Varaita, CEVA.
17 | Escursione per famiglie
alla Madonna della Betulla
da Brossasco, Valle Varaita, CU-
NEO, Sottosezione di Borgo San
Dalmazzo, G. Dutto, F. Revello.
17 | A spasso tra i fiori:



escursione a Colle Intersile
e Colle Sibolet da Marmora,
Valle Maira, CUNEO, Sottose-
zione di Dronero, S. Simondi.
B. Chiardola, S. Chiardola.

17 | Escursione Bisalta a
mezza costa, Valle losina, PE-
VERAGNO, P. Giuliano, M. Ca-
vallo.

17 | Cicloescursione sui Sen-
tieri di Napoleone, Valle Mai-
ra, SAVIGLIANO.

17 | Escursione Colle Viri-
bianc e Monte Borel, Valle
Stura, SAVONA, StambTrek, C.
Pesce, R. Vannino, F. Guarnot-
ta, C. Proverbio.

17 | Cicloescursione guidata
sul tracciato Cinghialtracks
nella Riserva Regionale
dell’Adelasia, Appennino Li-
gure, SAVONA.

17 | Colle di Luca, Valle Va-
raita, SAVONA, Sottosezione di
Cengio, M. Caldera, G. Criscenzo.
19 | Anello dei Laghi di Rio-
freddo, Valle Stura, FOSSANO,
Gruppo Seniores Coj del Fia
Curt.

20 | Punta Battagliola, Valle
Varaita, SAVIGLIANO, Gruppo
Rosa.

21 | Colle del Puriac da Fer-
riere, Valle Stura, FOSSANO,
Gruppo Seniores Jamis &d la
montagna.

23 | Pointe de Chaligne, 2
giorni, ALBA, S. Boffa, G. Pru-
notto.

23 | Cicloescursione sulla
Grande Traversata delle
Langhe, 2 giorni, ALBA, G.
Moiso, B. Montaldo.

24 | Escursione interregio-
nale LPV al Rifugio Argen-
tea, Alta Via dei Monti Liguri,

Appennino Ligure, BRA; FOS-
SANO, Gruppo Escursionismo;
MONDOVI, E. Mantero, P. To-
relli.

24 | Festa della Montagna
al Rifugio Manolino, Valle
Casotto, CEVA; GARESSIO; OR-
MEA.

24 | Monte Bourel, Valle Stu-
ra, FOSSANO, Gruppo Alpini-
stico Benese.

24 | Rafting in Valle Stura,
PEVERAGNO, Alpinismo Gio-
vanile, F. Vigna.

24 | Punta di Fiutrusa, Valle
Varaita, SAVIGLIANO.

24 | Anello della Guglia Ros-
sa da Pian Del Colle, Valle
Stretta, SAVONA, S. Fresia, F.
Moretti.

26 | Lago Bianco dell’Agnel,
Valle Gesso, FOSSANO, Grup-
po Seniores Coj del Fia Curt.
27 | Escursione alla scoper-
ta della Valle Maira, in colla-
borazione con Unitre, RACCO-
NIGI.

28 | Rifugio Soria Ellena, Val-
le Gesso, FOSSANO, Gruppo
Seniores Jamis éd la monta-
gna.

29 | Gran Paradiso, Valle
d'Aosta, 2 giorni, FOSSANO,
Gruppo Escursionismo.

30 | Escursione al chiar di
luna, meta da stabilire, CU-
NEO, Sottosezione di Borgo
San Dalmazzo, D. Argiro, P.
Marino.

30 | Escursione al Rifugio
Mondovi, Valle Ellero, GARES-
SIO, Alpinismo Giovanile, Rug-
gero Michelis.

30 | Trekking in Corsica sul
GR20, 5 giorni, MONDOVi, G.
Bonelli.

30 | Cima Vanclava, Valle
Stura, SAVONA, Sottosezione
Valbormida, D. Angelicchio, L.
Zanco.

LUGLIO

XX | StambTrek, Tre giorni
di cammino, due notti in ri-
fugio, meta e data da stabilire,
SAVONA, S. Feltri, F. Zucchi.

01 | Gita alpinistica su
ghiacciaio al Cristo delle Vet-
te, Valle d’Aosta, CAVOUR, |.
Gerlero.

01 | Pan di Zucchero, Valle
Varaita, ALBA, C. Belloni, G.
Prunotto.

01 | Cicloescursione sul Sen-
tiero Lanzetti, Valle Varaita,
ALBA, A. Irinot, S. Bordignon.
01 | Pic de Caramantran-
Colle di Saint-Veran-Lago
Blu, Queyras e Valle Varaita,
PEVERAGNO, Gruppo Beinet-
te, E. Quaranta.

01 | Rifugio Gonella, Valle
d’Aosta, 2 giorni, SAVIGLIANO.
01 | Anello del Panieris in
mountain bike da Ponte Ber-
nardo, Valle Stura, SAVONA,
R. Panetta, M. Fardellini.

01 | Testa Rima, Valle Stura,
SAVONA, Sottosezione di Cen-
gio, M. Nari, M. Zunino.

03 | Punta Zanotti, Valle Stu-
ra, FOSSANO, Gruppo Senio-
res Coj del Fia Curt.

06 | Ciclocena al Rifugio Wil-
ly Jervis, Valle Pellice, BARGE,
G. Dagna.

07 | Bivacco sotto le stelle,
Altopiano della Gardetta,
Valle Maira, 2 giorni, ALBA, C.
Belloni, C. Cigliutti.
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07 | CicloVia Francigena 1,
Colle Gran San Bernardo-
Verres-Vercelli, 2 giorni, FOS-
SANO, Gruppo Cicloescursio-
nismo.

07 | Gita alpinistica, meta
da stabilire, 2 giorni, PEVERA-
GNO, D. Macagno.

07 | Gita al Rifugio Meleze,
Valle Varaita, 2 giorni, PEVE-
RAGNO, Alpinismo Giovanile,
F. Vigna.

07 | Anello di Viviere, Valle
Maira, SAVONA, Sottosezio-
ne Valbormida, L. Zanco, A.
Abate.

08 | Festa al Bivacco Bon-
fante, Valle Maira, BRA.

08 | Festa della Madonnina
e della Montagna al Monte
Antoroto, Valle Tanaro, CEVA,
GARESSIO, ORMEA.

08 | Alpinismo facile: Monte
Maniglia, Valle Varaita, CUNEO,
Sottosezione di Borgo San Dal-
mazzo, D. Argird, G. Rosso.

08 | Bric Ghininvert, Val
Troncea, FOSSANO, Gruppo
Alpinistico Benese.

08 | Salita e tour del Monte
Scaletta, Valle Maira, FOSSA-
NO, Gruppo Escursionismo.
08 | Uscita “rosa” alla Grot-
ta di Rio Martino, SALUZZO,
G. Graglia.

08 | Rocca dell’Abisso in
mountain bike da Limone
Quota 1400, Valle Vermena-
gna, SAVONA, F. Scotto, M.
Fardellini.

08 | Palestra speleologica
all'aperto, ex Cava Romana-
di Borgio Verezzi, SAVONA,
Gruppo Grotte.
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10 | Monte Pence, Valle Va-
raita, FOSSANO, Gruppo Se-
niores Coj del Fia Curt

12 | Anello della Gardetta
da Preit, Valle Maira, FOSSA-
NO, Gruppo Seniores J'amis éd
la montagna.

13 | Gita alpinistica nel
Gruppo del Cevedale, 3 gior-
ni, CERVASCA, I. Ollivero, P.
Turinetti.

14 | Escursionismo in rosa,
Petit Tournalin, Valle d’Aosta,
2 giorni, CUNEO, Sottosezio-
ne di Borgo San Dalmazzo, I.
Martini, A. Bagnis.

14 | Due giorni al Rifugio Mi-
gliorero, escursione in famiglia,
Valle Stura, 2 giorni, FOSSA-
NO, Gruppo Escursionismo.
14 | Cicloescursione a San
Bernardo di Mendatica,



Vecchia Pedalalpi, GARESSIO,
W. Sburlati; ORMEA, A. Vinai.
14 | La Strada delle 52 Galle-
rie al Monte Pasubio, Prealpi
Vicentine, 3 giorni, PEVERA-
GNO, G. Toselli, F. Dalmasso
14 | Gita alpinistica, meta da
stabilire, 2 giorni, SALUZZO,
Scuola di Alpinismo e Scialpini-
smo “Cai Monviso” e Scuola di
Escursionismo.

14 | Cicloescursione sulla
Gran Balconata del Cervino,
Valle d’Aosta, SAVIGLIANO.

14 Tour del Sella, Dolomiti in
mountain bike, 3 giorni, SA-
VONA, N. Pisani, G. Laghi.

15 | Monte Scaletta, Valle
Maira, ALBA, R. Antona, P. Ma-
rocco.

15 | Escursione al Colle di
Roburent, Valle Stura, BRA,
A.M. Bruno.

15 | Escursione Sentiero dei
Fiori-Monte Omo, Valle Stura,
CEVA.

Fremamorta, Valle Gesso.

15 | Escursione al grande la-
rice del Vallone del Piz, Valle
Stura, RACCONIGI.

15 | Escursione ai Laghi di
Roburent, Valle Stura, SALUZ-
Z0, Alpinismo Giovanile, L. Co-
stamagna.

15 | Escursione ai Laghi di
Roburent da Argentera, Val-
le Stura, SAVONA, C. Pesce, R.
Vannino.

15 | Punta Giordani, Monte
Rosa, SAVONA, Sottosezione di
Cengio, M. Borgogno, |. Zunino.
17 | Costabella del Piz, Val-
le Stura, 2 giorni, FOSSANO,
Gruppo Seniores Coj del Fia
Curt.

21 | La Strada delle 52 Galle-
rie al Monte Pasubio, Prealpi
Vicentine, 2 giorni, ALBA, S.
Boffa, G. Prunotto.

21 | Gita alpinistica al Bi-
shorn da Zinal, Vallese, 2 gior-
ni, SAVIGLIANO.

21 | Testa di Malacosta, Valle

Varaita, SAVONA, Sottosezione
Valbormida, A. Abate, L. Zanco.
22 | Cicloescursione a Tour-
noux, Valle dellUbaye, ALBA,
G. Moiso, S. Bordignon.

22 Escursione al Lago della
Maura, Valle Gesso, BRA, M.R.
Fogliatto.

22 | Escursione Sentiero
Frassati e Monte Soubeyran,
Valle Maira, CUNEO, Sottose-
zione di Dronero, S. Simondi.
B. Chiardola, S. Chiardola.

22 | Escursione al Barenghi
per il 60° anniversario del bi-
vacco, Valle Maira, CUNEO, Sot-
tosezione di Busca, E. Martinale.
22 | Monte Viraysse per I'an-
niversario del Sentiero Ca-
vallero, Valle Maira, FOSSANO,
Gruppo Alpinistico Benese.

22 | Escursione al Rifugio
Dante Livio Bianco, Valle
Gesso, GARESSIO.

22 | Salita al Monte Cervet
da Chiappera, Valle Maira,
ORMEA.

22 | Meidassa-Buco di Viso-
Colle Traversette, Valle Po, SA-
LUZZO, M. Nicola, E. Giordana.
24 | Grand Tournalin, Valle
d’Aosta, FOSSANO, Gruppo
Seniores Coj del Fia Curt.

26 | Laghi di Fremamorta,
Valle Gesso, FOSSANO, Gruppo
Seniores Jamis &d la montagna.
27 | Trekking in rosa a
Courmayeur, Valle d'’Aosta, 3
giorni, BRA, M.T. Magnone

27 | Dolomiti di Sesto e Co-
melico, 4 giorni, MONDOVI,
P. Torelli, J.F. Torelli.

28 | Giro della Bessanese,
Val di Lanzo, 3 giorni, PEVERA-
GNO, B. Dalbesio, M. Clerico.
28 | Gita alpinistica al Monte
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bivacco invernale,
palestra di roccia nelle vicinanze.

Gelas, Valle Gesso, 2 giorni,
CUNEDO, Sottosezione di Borgo
San Dalmazzo, D. Argiro, M.
Bagnis.

28 | Rifugio Pagari, Valle
Gesso, 2 giorni, FOSSANO,
Gruppo Escursionismo.

28 | Punta Basei dal Rifugio
Chivasso, Val Soana, 2 giorni,
SALUZZO, |. Caporgno.

28 | Monte Maniglia, Valle
Maira, SAVONA, Sottosezione
Valbormida, A. Abate, L. Zanco.
29 | Rocca la Marchisa, Valle
Varaita, ALBA, R. Antona.

29 | Monviso, via Normale
da Pian del Re, Valle Po, BAR-
GE, M. Dagna.

29 | Escursione al Monte
Oserot, Valle Maira, CEVA.

29 | Bec du Lievre da Lar-
che, Valle dell'Ubaye, SAVONA,

Sottosezione di Cengio, A.
Chiarlone, S. Temporin.

31 | Colle del Prefouns, Val-
le Gesso, FOSSANO, Grup-
po Seniores Coj del Fia Curt

AGOSTO

01 | Tour del Monte Bian-
co in mountain bike da
Courmayeur, Valle d'Aosta, 5
giorni, SAVONA, O. Caligaris,
M. Fardellini.

03 | Giro del Monviso, valli
Po e Varaita, 3 giorni, RAC-
CONIGI; SALUZZO, Escursioni-
smo e Alpinismo Giovanile, B.
Giusiano, F. Galliano.

04 | Cicloescursione Cima
del Bosco e Monte Vin
Vert, Valle Susa, 2 giorni,

in collaborazione con la Sezio-
ne CAl di Alpignano, ALBA, B.
Montaldo, G. Moiso.

04 | Curnis Auta: anello dei
monti Tre Mulets, Viribianc,
Viridio, Valle Stura, SAVONA,
Sottosezione Valbormida, R.
Testa, F. Botta.

05 | Moncenisio-Rifugio Vac-
carone, Val di Susa, ALBA, R.
Antona, T. Gallo.

04 | Due giorni al cospetto
del Cervino, Valle d’Aosta, SA-
VONA, Sottosezione di Cengio,
F. Fresia, R. Chiapella.

05 | Festa al Bivacco Sarto-
re, Valle Maira, BRA, M.T. Ma-
gnone.

05 | Gita alpinistica alla Cre-
sta Dumontel, Val Chisone,
CAVOUR, I. Gerlero.

05 | Festa della Montagna



al Rifugio Valcaira, Valle Ta-
naro, CEVA; GARESSIO; OR-
MEA.

05 | Cima di Fremamorta,
Valle Gesso, SAVIGLIANO.

07 | Rifugio Cibrario da Pian
della Mussa, Valli di Lanzo,
FOSSANO, Gruppo Seniores
Coj del Fia Curt.

07 | La Notte dei Lupi, pas-
seggiata nei boschi alla luce
della luna, Valle Tanaro, OR-
MEA.

08 | Escursione notturna al
Bric Mindino, Valle Tanaro,
GARESSIO.

09 | Téte Dure, Valle dell'Uba-
yette, FOSSANO, Gruppo Se-
niores J'amis éd la montagna.
09 | Escursione ai Laghi di
Valrossa da Terme di Valdie-
ri, Valle Gesso, ORMEA.

11 | Becca di Viou, Valle d'’Ao-
sta, 2 giorni, ALBA, F. Ruella.
11 | Cicloescursione Limo-
ne-Ormea-Garessio, valli Ver-
menagna e Tanaro, GARESSIO,
W. Sburlati; ORMEA, A. Vinai.
11 | Trekking di Ferragosto
in Valle d’Aosta, 5 giorni,
SALUZZO, B. Mulassano, M.
Gyorgy.

11 | Terme di Valdieri-Lago
Inferiore di Valscura-Rifugio
Questa, Valle Gesso, SAVONA,
Sottosezione Valbormida, C.
Badano, E. Irgher.

12 | Gita alpinistica alla
Cima Sud dell’'Argentera, Val-
le Gesso, CEVA.

18 | Traversata Valasco-
Vallone della Valletta, Valle
Gesso, 2 giorni, ALBA, G. Pace.
21 | Monte Enciastraye, Val-
le Stura, FOSSANO, Gruppo
Seniores Coj del Fia Curt.

23 | Rifugio Duca degli
Abruzzi, Valle d'’Aosta, FOSSA-
NO, Gruppo Seniores J'amis éd
la montagna.

25 | CicloVia Francigena 2,
Vercelli-Pavia-Piacenza, 2 gior-
ni, FOSSANO, Gruppo Cicloe-
scursionismo.

25 | Monte Cristalliera, Val
Chisone, 2 giorni, FOSSANO,
Gruppo Alpinistico Benese.

25 | Cicloescursione intorno
al Lago del Moncenisio, valli
Susa e della Maurienne, PEVE-
RAGNO, Gruppo Beinette, M.
Tecco.

25 | Monte Freide, Valle
Maira, SAVONA, Sottosezione
Valbormida, D. Angelicchio, C.
Badano.

26 | Anello dell'Infernetto,
Valle Maira, ALBA, S. Boffa, A.
Dacomo.

26 | Polentata a Sant’Anna
di Valdieri, Valle Gesso, BRA.
25 | Traversata Monte Ge-
las-Passo dei Ghiacciai, Valle
Gesso, 2 giorni, CEVA.

26 | Escursione al Monte
Sautron da Larche, CUNEO,
Sottosezione di Borgo San Dal-
mazzo, V. Bono, G. Rosso.

26 | I Saporidella Balconata,
passeggiata enogastronomi-
ca, Valle Tanaro, ORMEA.

26 | Cicloescursione Tour Al-
bergian, valli Chisone e Tron-
cea, SAVIGLIANO.

28 | Corno Bussola, Valle d'A-
osta, FOSSANO, Gruppo Se-
niores Coj del Fia Curt.

29 | Trekking al Colle del Ni-
volet, dalla Valle d’Aosta al
Piemonte nel Parco del Gran
Paradiso, 3 giorni, Savigliano,
Gruppo Rosa.

31 | Siusi-Rifugio Alpe di Ti-
res, Ferrata Maximilian, Do-
lomiti, 3 giorni, ALBA, S. Boffa,
G. Prunotto.

31 | Notturna del Vento, ci-
cloescursione nel Parco Eo-
lico La Rocca, Pontinvrea, en-
troterra di Savona, SAVONA, S.
Risso, M. Fardellini.

SETTEMBRE

XX| Trekking urbano a Trie-
ste e dintorni, data da stabi-
lire, CUNEO, Sottosezione di
Borgo San Dalmazzo, C. Bara-
le, F. Dardanello, G. Rosso.

01 | Giro del Monte Grane-
ro, 2 giorni, valli Varaita, Pel-
lice e Queyras, ORMEA.

01 | Trekking nel Parco Na-
zionale dello Stelvio, 8 gior-
ni, SAVONA, A. Bormida, S.
Fresia.

01 | Pic Brusalana, Valle Va-
raita, SAVONA, Sottosezione
Valbormida, A. Abate, L. Zanco.
02 | Cicloescursione intorno
al Monte Bellino, Valle Maira,
ALBA, G. Ferrero, A. Irinot.

02 | Traversata Rifugio Cha-
bod-Rifugio Vittorio Ema-
nuele, Valle d'Aosta, BRA, P.P.
Mattis.

02 | Escursione nel Vallone
delle Miniere, Valle Germana-
sca, CAVOUR, G. Menotti.

02 | Ferrata dei Funs, Entrac-
que, Valle Gesso, CEVA.

02 | Tour di Rocca la Meja da
Canosio, Valle Maira, CUNEO,
Sottosezione di Dronero, S.
Chiardola, S. Simondi. B. Chiar-
dola.

02 | Il giro dei Laghi di
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Sant’Anna, escursione in fa-
miglia, Valle Stura, FOSSANO,
Gruppo Escursionismo.

02 | Anello della Madonna
di Peralba, Valle Varaita, FOS-
SANO, Gruppo Cicloescursio-
nismo.

02 | Escursione al Viso Moz-
zo e al Rifugio Quintino Sel-
la, Valle Po, GARESSIO, U. Bria-
tore.

02 | Traversata  Chamois-
Valtournenche, Valle d'Aosta,
MONDOVI, G. Danna.

02 | Escursione e incontro
con i soci a Fontana Cappa,
Valle losina, PEVERAGNO, Al-
pinismo Giovanile, R. Torra, F.
Vigna.

02 | Escursione lungo un
tratto del Vallo Alpino, RAC-
CONIGI.
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02 | Escursione al Colle Ci-
riegia per la giornata At-
traverso la Memoria, Valle
Gesso, in collaborazione con
I'Associazione Giorgio Bian-
drata, SALUZZO.

02 | Monte Zerbion, Valle
d'Aosta, SAVIGLIANO.

02 | Gita naturalistica al
Passo del Maccagno, Valse-
sia, SAVONA, Sottosezione di
Cengio, R. Chiapella, F. Fresia.
04 | Cima Meidassa, Valle Po,
FOSSANO, Gruppo Seniores
Coj del Fia Curt.

05 | Anello dei Laghi Lausfer
da Sant’Anna di Vinadio, Val-
le Stura, SAVIGLIANO, Gruppo
Rosa.

06 | Raduno Nazionale di
Cicloescursionismo sull’Alto-
piano dei 7 Comuni di Asiago,

£ sportification

Prealpi Vicentine, 4 giorni,
ALBA; FOSSANO, Gruppo Ci-
cloescursionismo;  SAVIGLIA-
NO; SAVONA, M. Fardellini.

06 | Crissolo-Oncino-Madon-
na del Bel Fo, Valle Po, FOS-
SANO, Gruppo Seniores J'amis
éd la montagna.

08 | Punta Ramiere, Valle
Susa, 2 giorni, PEVERAGNO,
Gruppo Beinette, E. Quaranta,
U. Bellino.

09 | Punta Sea Bianca, Valle
Po, ALBA, C. Belloni, G. Prunot-
to.

09 | Escursione al Rifugio
Quintino Sella in ricordo di
Gioele, Valle Po, CERVASCA, I.
Ollivero, M. Streri.

09 | Monte Vanclava, Valle
Stura, FOSSANO, Gruppo Alpi-
nistico Benese.



09 | Anello  Castelmagno,
Punta Tempesta, Monte Ti-
bert, Monte Crocetta, Valle
Grana, SALUZZO, M. Corsino,
B. Giusiano.

09 | Escursione sui Sentieri
Partigiani e visita al museo
di Lemma, Valle Varaita, SA-
LUZZO, Alpinismo Giovanile,
M. Rosso.

09 | Escursione al Monte
Fantino dal Rifugio Balma,
Valle Maudagna, SAVONA,
StambTrek, F. Schena, E. Qua-
ranta, C. Cavallo, A. Venturino.
09 | Rocca del Nigro, Valle Va-
raita, SAVONA, Sottosezione di
Cengio, M. Colla, M. Zunino.

10 | Becco Alto d’Ischiator,
Valle Stura, 2 giorni, FOSSA-
NO, Gruppo Seniores Coj del
Fia Curt.

11 | Tra cielo e mare, Isola
d’Elba, 4 giorni, FOSSANO,
Gruppo Seniores Jamis éd la
montagna.

Balcone di Marta, Valle Roya.

15 | Percorsi Occitani, Valle
Maira, 2 giorni, PEVERAGNO,
P. Giuliano.

15 | Pulizia dei Sentieri,
meta da stabilire, SAVONA.

15 | Festa Occitana, traver-
sata in mountain bike da
Tende a Saorge da La Brigue,
Valle Roya, 2 giorni, SAVONA,
G. Pischedda, M. Fardellini.

16 | Giro dei Laghi Sant’An-
na di Vinadio, Valle Stura, SA-
VONA, R. Vannino, C. Pesce.
16 | Mont Fortin, Valle d'Aosta,
ALBA, G. Prunotto, M. Curtino.
16 | Escursione al Monte
Pelvo, Valle Varaita, BRA, A.M.
Bruno.

16 | Gita alpinistica al Mon-
te Oserot, Valle Maira, CERVA-
SCA, I. Ollivero.

16 | Escursione al Monte Ma-
lamot (Pointe Droset), Valle
Susa, MONDOViI, G. Bonelli.

16 | La Balconata tutta d'un
fiato sulla GTA da Viozene

a Eca, Valle Tanaro, ORMEA.
16 | Arrampicata in falesia,
meta da stabilire, PEVERAGNO,
Alpinismo Giovanile, F. Vigna.
16 | Rocca del Nigro, Valle Va-
raita, SALUZZO, D. Beltrandi.
16 | Giro dei Sette Passi, Val-
le Maira, SAVIGLIANO.

16 | Escursione alla Grotta
degli Olmi, Riserva Naturalisti-
ca Dell'adelasia, Appennino Li-
gure, SAVONA, Gruppo Grotte.
16 | Anello delle Sorgenti
del Maira, Valle Maira, SAVO-
NA, Sottosezione Valbormida,
P. Moreno, D. Angelicchio.

18 | Monte Losetta, Valle
Varaita, FOSSANO, Gruppo Se-
niores Coj del Fia Curt.

21 | Escursione notturna al
Monte la Bianca, Valle Maira,
CERVASCA, F. Bruno, A. Cavallo.
22 | Cicloescursione al Mon-
te Autes, Valle Stura, SAVI-
GLIANO.

22 | Dal Colle di Sampeyre

Al Rifugio Laus in mountain
bike, valli Varaita, Maira e Stu-
ra, 2 giorni, SAVONA, M. Va-
lentini, M. Fardellini.

23 | Castagnata al Rifugio
Malinvern, Valle Stura, CEVA.

23 | Escursione al Monte
Chaberton, Valle Susa, CUNEO,
Sottosezione di Borgo San Dal-
mazzo, D. Argiro, G. Rosso.

23 | Giro delle Borgate in
Valle Pesio, FOSSANO, Grup-
po Cicloescursionismo.

23 | Sui sentieri di Bene Va-
gienna, FOSSANO, Gruppo
Alpinistico Benese.

23 | Escursione al Monte Te-
nibres, Valle Stura, GARESSIO,
U. Briatore.

23 | Gita in alta Langa, PEVE-
RAGNO, R. Torra.

23 | Escursione sui Percor-
si Occitani da Sant’Anna di
Roccabruna a Pagliero, Valle
Maira, RACCONIGI.

23 | Monte Scaletta, Valle
Maira, SALUZZO, |. Caporgno.

23 | Festa sociale con le Sot-
tosezioni al Rifugio Laus, Val-
le Stura, SAVONA, BambiParty
+ StambParty.

25 | Sea Bianca, Valle Po,
FOSSANO, Gruppo Seniores
Coj del Fia Curt.

27 | Castelvecchio di Rocca
Barbena, Val Neva, FOSSANO,
Gruppo Seniores Jamis éd la
montagna.

27 | Escursione Da Tellaro
a Monte Marcello, Liguria di
Levante, SAVONA, R. Bergonzi,
D. Barile.

29 | Bramans-Sacra di San
Michele, Via Francigena, val-
li Maurienne e Susa, 5 giorni,
MONDOVI, G. Bonelli.

30 | Cima Tempesta, Valle
Grana, ALBA, R. Antona, C. Ci-
gliutti, A. Costantino.

30 | Anello del Monte Ricor-
done, Valle Varaita, BRA, M.R.
Fogliatto.

30 | Camminata Settembri-
na, meta da stabilire, organizza-
ta dall'Oratorio di Ceva, CEVA.
30 | Escursione e incontro
di chiusura stagione a San
Michele di Prazzo, Valle Mai-
ra, PEVERAGNO, A. Forneris.
30 | Monte Peiron, Valle Stu-
ra, SALUZZO, L. Paschetta, M.
Nicola.

30 | Monte Briccas, Valle Po,
SAVIGLIANO.

30 | Anello di Cima Pian Bal-
laur da Carnino Inferiore,
Valli Tanaro, Ellero e Pesio, SA-
VONA, F. Anselmo, R. Caviglia.
30 | Cicloescursione al Mon-
te la Bianca, Valle Maira, SA-
VONA, M. Berta, G. Franzoni.
30 StambTrek Alla scoperta
del Po in bicicletta, SAVONA,
P. Alvazzi, L. Autano.

30 | Monte Corquet da Fe-
nis, Valle d’Aosta, SAVONA,
Sottosezione di Cengio, O.
Consiglio, M. Nari.

OTTOBRE

02 | Sestri Levante, Liguria,
FOSSANO, Gruppo Seniores
Coj del Fia Curt.

04 | Escursione Saccarello-
Redentore da Monesi, Valle
Arroscia, SAVONA, M. Ciccio-
ne, V. Quaranta.

05 | Via Francigena, in colla-
borazione con la Compagnia
del Birun, 3 giorni, PEVERA-

GNO, R. Torra, M. Clerico.

06 | Marcia della Pace, Peru-
gia-Assisi, 2 giorni, CEVA.

06 | Escursione Tra le stel-
le... di giorno, meta da sta-
bilire, SAVONA, F. Alvazzi, V.
Quaranta.

06 | Rocca e Guglia di San
Bernolfo, Valle Stura, SAVO-
NA, Sottosezione Valbormida,
L. Zanco, C. Badano.

07 | Ferrata “Carlo Giorda”
alla Sacra di San Michele,
Valle Susa, ALBA, S. Boffa, L.
Casavecchia.

07 | Cicloescursione a Cima e
Balcone di Marta, Valle Roya,
ALBA, A. Irinot, G. Ferrero.

07 | Escursione ad anello tra
le vigne della Langa Astigia-
na, CUNEO, Sottosezione di
Borgo San Dalmazzo, G. Dutto,
F. Revello.

07 | Escursione in Langa,
GARESSIO.

07 | Passeggiata nelle vigne,
pranzo e visita culturale nel-
la Langa del Barolo, ORMEA.
07 | Monte Bisalta da Prade-
boni, Valle Pesio, SALUZZO, D.
Beltrandi, M. Forestello.

07 | Escursione Torrioni e
Punta di Peirafica dal Ponte
di Peirafica, Valle Roya, SAVO-
NA, Stambtrek, G. Musso, A.
Bormida, P. Rosa, P. Mesturini.
07 | Camminabimbi, Anello
di Narbona, Valle Grana, SA-
VONA, Sottosezione di Cengio,
Paola, Astrid.

09 | Anello di Loazzolo, Lan-
ga Astigiana, FOSSANO, Grup-
po Seniores Coj del Fia Curt.
10 | Monte Ricordone, Valle
Varaita, SAVIGLIANO, Gruppo
Rosa.



Lago Superiore, Valle Po.

11 | Costa Chiggia da Mar-
mora, Valle Maira, FOSSANO,
Gruppo Seniores Jamis &d la
montagna.

11 | Escursione al Monte
Aiona, Val d’Aveto, SAVONA,
L. Remotti, O. Paterniti.

13 | Arrampicata a Presles,
Vercors, 2 giorni, BARGE, Ivan
Vittone.

14 | Cima Biolley, Val Chiu-
sella, ALBA, C. Belloni, C. Ci-
gliutti, A. Passone.

14 | Anello del Monte Vec-
chio, Vernante, BRA, M.R. Fo-
gliatto.

14 | Escursione autunnale
da Ceva al Santuario della
Madonna del Deserto, CEVA.
14 Due passi nelle Langhe,
escursione in famiglia, FOS-
SANO, Gruppo Escursionismo
14 | Gran Tour in mtb dei
7 Comuni del Fossanese,

FOSSANO, Gruppo Cicloescur-
sionismo.

14 | Escursione sulla Via del
Sale, Ormea-Frabosa, per
CamminaCAl 2018, valli Tanaro
e Maudagna, ORMEA.

14 | Madonna dei Cancelli-
Rocca Pennina, Valle Arro-
scia, FOSSANO, Gruppo Alpini-
stico Benese.

14 | Escursione in Liguria di
Ponente, RACCONIGI.

14 | Escursione nel Vallone
dell'Unerzio, Valle Maira, SA-
LUZZO.

14 | Visita alle miniere di
talco di Prali, Val Germana-
sca, SALUZZO, Alpinismo Gio-
vanile, G. Galliano.

14 | Escursione Lago Malin-
vern e Laghi della Paur, Valle
Stura, SAVONA, R. Vannino, C.
Pesce.

14 | Court de Bard, Valle

d’Aosta, SAVONA, Sottosezio-
ne di Cengio, F. Fresia, R. Chia-
pella.

15 | Escursione al Colle di
Gilba, Valle Po, CAVOUR, G.
Menotti.

16 | Escursione di chiusura
stagione, meta da stabilire,
FOSSANO, Gruppo Seniores
J'amis éd la montagna.

18 | Escursione ai Forti di
Nava dal Colle di Nava, valli
Arroscia e Tanaro, in collabo-
razione con CAIl Loano, SAVO-
NA, C. Piramide, E. Taberna, G.
Peretti.

20 | Ferrata del Rouas ed
escursione all'Aiguille Rou-
ge, Bardonecchia, Valle Susa,
2 giorni, SALUZZO, B. Mulas-
sano, B. Giusiano.

21 | Parco Naturale Regio-
nale del Beigua, Alpi Liguri,
ALBA, C. Carlino, G. Prunotto.

21 | Cicloescursione di chiu-
sura stagione sulle colline di
Santo Stefano Belbo, ALBA,
G. Moiso, S. Bordignon.

21 | Il colore dei boschi:
escursione Stroppo-San Mar-
tino-Cucchiales-Stroppo, Val-
le Maira, CUNEO, Sottosezione
di Dronero, S. Chiardola, S. Si-
mondi. B. Chiardola.

21 | Colori d’autunno e bra-
miti dei cervi, escursione in
Valle Stura, PEVERAGNO, F.
Dalmasso.

21 | Cicloescursione Giro
dei Forti, valli Vermenagna e
Roya, SAVIGLIANO.

21 | Camminata nelle Lan-
ghe, SAVIGLIANO.

21 | Tour dei Nove Rifugi in
mountain bike nel Parco del
Beigua da Alpicella, SAVONA,
F. Scotto, M. Fardellini.

21 | StambBike, Pedaliamo
nel Parco dell’Adelasia, SA-
VONA, P. Rosa, P. Mesturini.
21 | Colle del Puriac, Valle
Stura, SAVONA, Sottosezione
di Cengio, M. Caldera, G. Cri-
scenzo.

25 |1 Colossi di Osiglia,
escursione ad anello tra i
castagni, Valle Bormida, SA-
VONA, C. Sommariva, C. Pira-
mide.

27 | Sentiero Landandeé, Pe-
talo Blu, Langa Monregalese,
FOSSANO, Gruppo Escursioni-
smo.

28 | Escursione in Langa,
BRA, M.T. Magnone.

28 | Escursione in Langa, in
collaborazione con AVIS Ceva,
CEVA.

28 | Escursione alle borgate
e grotte di Aisone, Valle Stura,

CUNEQO, Sottosezione di Borgo
San Dalmazzo, C. Barale, V.
Bono.

28 | Tour di Bene Vagienna
in mtb, FOSSANO, Gruppo Ci-
cloescursionismo.

28 | Salita a Cima Revelli,
Monte Rotondo e Profondo
da Viozene, Valle Tanaro, OR-
MEA.

28 | Escursione al Bec Baral,
Valle Vermenagna, SAVONA
e Sottosezioni Valbormida e
Cengio, A. Baccelli, A. Chiarlo-
ne.

28 | Tour dei Calanchi di Me-
rana in mountain bike con
castagnata finale, Monferra-
to, SAVONA, N. Delorenzi, D.
Lavagnino.

NOVEMBRE

04 | Escursione alla scoper-
ta dei colori dell'autunno,
meta da stabilire, CERVASCA,
F. Bruno, F. Parola.

04 | Cime de Gauron, Valle
Roya, SAVIGLIANO.

04 | Escursione ad anello
Monforte d’Alba-Cascina San
Giovanni-Perno-Monforte,
Langa, SAVONA, F. Alvazzi, M.
Carbone.

11 | Escursione di chiusura
stagione, meta da stabilire,
BRA.

11 | Escursione lungo un
tratto del Sentiero Landan-
dé, Langa Monregalese, RAC-
CONIGI; SALUZZO.

11 | Escursione da Cervo al
Monte Chiappa, valli Cervo e
Merula, SAVONA, R. Bergonzi,
D. Barile.

11 | Collina Tour: cicloescur-
sione guidata sui sentieri del-
la Riserva Regionale dell’A-
delasia e del Rokkaround di
Dego, SAVONA.

11 | La valle del Tanarello,
Valle Tanaro, SAVONA, Sotto-
sezione di Cengio, M. Nari, O.
Consiglio.

18 | Alba sotterranea, tour
guidato, CUNEO, Sottosezione
di Borgo San Dalmazzo, P.L.
Bono, F. Dutto.

18 | Escursione di chiusura
stagione in Liguria, GARES-
SIO.

18 | Escursione di fine sta-
gione in Liguria, meta da sta-
bilire, ORMEA.

18 | Barolo Tour, cicloescur-
sione ad anello da Grinzane
Cavour, SAVONA, R. Panetta,
F. Morelli.

24 | Escursione e merenda
sinoira per biker, escursio-
nisti, speleo, stambecchi e
amanti della compagnia,
meta da stabilire, SAVONA.

25 | Cicloescursione Gran
Finale, Finale Ligure, SAVI-
GLIANO.

DICEMBRE

16 | Gita con le racchette da
neve al Rifugio Barfe, Valle
Pellice, CAVOUR,G. Menotti.
22 | Gita con le racchette da
neve, meta da stabilire, SA-
LUZZO.

22 | Anello degli Auguri,
cicloescursione intorno al
Monte Mao da Zinola, entro-
terra di Savona, SAVONA, M.
Valentini, A. Zampaglia.



Corsl, indirizzi e recapiti

TR e e e e e e e e e e e e e e r e
ALBA

11° Corso Base di Escursionismo, dal 27
marzo al 20 maggio 2018. Info: Sergio Boffa,
347.9462272; Gigi Prunotto, 349.5670385;
segreteria c/o Bordino, corso Bra 7/B,
0173.33593 (orario negozio); caisezionealba@
gmail.com.

TR e e e e e e e e e e e e e e r e
CUNEO

34° Corso di Alpinismo, Scuola Ellena: per la
prossima estate € in programmazioneil classico
Corso di Alpinismo che, con lezioni teoriche in
sede e uscite in ambiente alpino, si propone
di fornire a tutti i soci CAl maggiorenni la basi
per un‘autonoma attivita sia su roccia che
su ghiacciaio o ambiente innevato. Maggiori
informazioni verranno divulgate non appena
il programma sara definito e le iscrizioni si
apriranno, indicativamente, nel mese di aprile.
43° Corso di Scialpinismo, Scuola Ellena,
dal 10 gennaio 2018. Info: 0171.67998, www.
caicuneo.it, scialpinismo@caicuneo.it; pagina
Facebook scialpinismocaicuneo.

Corso di Arrampicata, Scuola Ellena: verra
proposto nella stagione autunnale e sara
strutturato in lezioni teoriche e uscite pratiche
nelle diverse aree di arrampicata piemontesi,
liguriofrancesifacilmente raggiungibilida Cuneo.
Non appena disponibile il programma sara
pubblicato sul sito CAl e sulla pagina Facebook
della Scuola. Info: alpinismo@caicuneo.it,
0171.67998, Facebook scialpinismocaicuneo.

Alpinismo Giovanile, a partire dal mese di
marzo 2018 riprendono le uscite del gruppo di
Alpinismo Giovanile. Il programma definitivo sara
disponibile entro la fine del mese di febbraio. Info:
alpinismo.giovanile@caicuneo.it, 0171.67998;
Facebook: Alpinismo Giovanile CAl Cuneo.

O,
MONDOVI

47° Corso di Scialpinismo, Scuola di
Scialpinismo Cavarero, 12 gennaio-22 aprile
2018. Info: Marco Bruno, 335.5812218;
Simone Ghiazza (direttore corso): 335.615589;
Giorgio Mongardi, 335.7717930; Patrizia
Vinai, 335.6442526.

Corso di Alpinismo, 17 giugno-29 luglio
2018, presentazione 14 giugno. Info: Davide
Troiano, 331.8400595; Andrea Motta,
338.7650661.

I IR TANnT
PEVERAGNO

Corso Base di Scialpinismo, gennaio-marzo
2018, in collaborazione con le guide di Global
Mountain. Info: peveragno@cai.it.

T e e e e e e e e e e e e e e e e e e
SALUZZO

Corso Base di Arrampicata Libera, iscrizioni
entro il 24 agosto 2018. Info: cai.monviso@
cnsasa.it.

Nella pagina a fianco: un gruppo di escursionisti della Sezione CAl Ormea in discesa
dalla Pera del Fener, Valle Gesso, 3 settembre 2017.




Corso Base di Scialpinismo, 13 dicembre
2017-24 marzo 2018. Info: cai.monviso@
cnsasa.it.

Corso Avanzato di Scialpinismo, 4 aprile-19
maggio 2018, info cai.monviso@cnsasa.it.
Corso Base di Snowboard Alpinismo, 13
dicembre 2017-24 marzo 2018.

Info: www.caisaluzzo.it/index.php/scuola-
alpinismo, cai.monviso@cnsasa.it.

Corsi di avvicinamento alla Speleologia,
1-4 marzo 2018; 21-24 giugno; 6-9 settembre.
Info: Giorgio Graglia, 340.2380053, giorgio.
graglia@sns-cai.it.

SAVONA

Corso di Scialpinismo, Scuola di Alpinismo e
Scialpinismo, 21 gennaio-13 marzo 2018.
Info: scuola@caisavona.it.

8° Stage di avvicinamento alla Speleologia,
presentazione e iscrizioni alla gita di prova 9
marzo 2018 alle ore 21,15, c/o Asilo Piramidi.
Info: Gruppo Grotte CAl Savona, segreteria@
ggcaisavona.it, 346.0180176.

28° Corso di introduzione alla Speleologia,
28 settembre-11 novembre, presentazione e
iscrizioni alla gita di prova 14 settembre 2018
alle ore 21,15, c/o Asilo Piramidi.

Info: Gruppo Grotte CAl Savona, segreteria@
ggcaisavona.it, 346.0180176.

SCUOLA INTERSEZIONALE

DI ESCURSIONISMO

“PIER GIORGIO TRIGARI”
(ALBA, CERVASCA, FOSSANO,
SAVIGLIANO)

Corso di Escursionismo Avanzato, marzo-
giugno 2018; Info: Beppe Rulfo (direttore corso),
338.8703377, aebepperulfo@alice.it, WhatsApp,
Facebook: Scuola Escursionismo Pg. Trigari.
Corso di Avvicinamento al Cicloescur-
sionismo, marzo: una serata il giovedi + campo
scuola il sabato pomeriggio a Alba; aprile:
una serata il giovedi + campo scuola il sabato
pomeriggio a Fossano.

Info: Giorgio Ferrero, 339.2147799, gior.
ferrero@tiscali.it, WhatsApp, Facebook: Scuola
Escursionismo Pg. Trigari.

SCUOLA INTERSEZIONALE

DI ESCURSIONISMO “MONVISO”
(SALUZZO, RACCONIGI

E CARMAGNOLA)

Corso di Escursionismo in Ambiente
Innevato: 1 febbraio-15 marzo. Info:
escursionismocaimonviso@gmail.com.
Corso Base di Escursionismo: 10 maggio-1 luglio.
Info: escursionismocaimonviso@gmail.com.

ALBA

Via Vivaro 2, apertura sede il venerdi dalle
21 alle 22,30, segreteria in corso Bra 7/B,
tel. 0173.33593, https://caisezionealba.wixsite.
com/home, caisezionealba@gmail.com.
Referenti Escursionismo: Raffaella Antona,
320.3176056, stella.1965@tiscali.it; Sergio
Boffa, 347.9462272, sergio.provenzale@tiscali.
it; Pierino Marocco, 338.9738916, pimarocco@
alice.it; Carlino Belloni, 339.5312789, carlino.

belloni@outlook.it; Gigi Prunotto, 349.5670385,
gigiprunotto@alice.it; Cinzia Cigliutti,
380.3633451,  a.cinziacigliutti@gmail.com;
Graziella Pace, 320.1814142, gra.68®@live.
it; Franco Ruella, 334.3328381, ritasandri@
alice.it. Referente Alpinismo Giovanile:
Flavio Pennasso, 347.0711210, f.pennasso@
gmail.com. Referenti Cicloescursionismo:
Giorgio Ferrero, 339.2147799, gior.ferrero@
tiscali.it; Andrea Irinot, 328.9538216,

riandre@hotmail.it; Gigi Moiso, 338.7448347,
pierluigi612006@libero.it; Stefano Bordignon,
349.3687190, stefanobordignon@yahoo.it.

BARGE

Via Bianco 2, apertura sede il venerdi dalle 21,
www.caibarge.it.

Referenti: Gianpiero Dagna, 338.7212002;
Maurizio Dagna, 3991772457; Marco
Pittavino 388.9427366; Daniele Raviolo,
3206726798; Ivan Vittone, 3407702834.

BRA

Via Barbacana 47, apertura sede il venerdi
dalle 21 alle 22,30, tel. 331.4021113, www.
caibra.it, info@caibra.it.

Referenti: Annamaria Bruno, 333.3700251,
giuseppe.occelli@alice.it; Maria Rosa Fogliatto,
333.6021745, mr58fogliatto@gmail.com;
Gianfranco Galvagno, 328.2753371, g.gian45@
alice.it; Maria Teresa Magnone, 338.3994793,
giovi.tere@libero.it; Paolo Mattis, 339.5364986,
pierpaolo.mattis@gmail.com.

CAVOUR

Via Dante (ex scuole elementari), apertura
sede il giovedi dalle 21 alle 23, www.caicavour.
it, info@caicavour.it.

Referente: Giancarlo Menotti, 0121.6233,
0121.609560 (fax), 347.7374545, giancarlo@
studiosia.it.

CERVASCA

Via G. Marconi 11, frazione San Defendente,
apertura sede il giovedi dalle 21 alle 22,30,
www.caicervasca.it, info@caicervasca.it.
Referenti: Luca Bernardi, 329.2110958;
Fabio Bruno, 347.9759882; Adriano Cavallo,
348.7355710, 0171.299281; Diego Coccia,
339.5704198; Orlando Collino, 339.3030877,
0171.1935200; Felice Galeasso, 338.9318966;
Massimo Marcolin, 331.3644928; Ivo Ollivero,
345.3900470; Franco Parola 347.8034276;
Adriano Pasero, 340.0007009; Mauro Streri,

0171.687498, 348.2368955; Piermario Turi-
netti, 0171.817369.

CEVA

Via XX Settembre 11, www.caiceva.it, info@
caiceva.it.

Referenti: Bartolomeo Bianco, 388.7876936;
Giuseppe Bonoso, 339.4884486, Pino Cappa,
370.7210964; Roberto Figone, 347.8762763.

CUNEO

Via Porta Mondovi 5, 0171.67998, info@
caicuneo.it, apertura segreteria al pubblico il
martedi dalle 10 alle 14,30; il mercoledi dalle
16 alle 18; il venerdi dalle 20,30 alle 22,30.
Referente Escursionismo: Enrico Lerda,
347.6411026. Referenti Alpinismo Giovanile:
llario Tealdi, 349.8231890; Fabio Pellegrino,
328.1506485.

Sottosezione di Borgo San Dalmazzo, Via
Monsignor Riberi 12, apertura sede il venerdi
dalle 21 alle 23; Facebook: CAl Borgo San
Dalmazzo.

Referenti: Diego Argird, 335.8444210;
Mauro Bagnis, 340.7676175; Alma Bagnis,
340.6278853; Carlo Barale, 329.0178846;
Pier Luigi Bono, 333.7459263: Valter Bono,
380.3114389; Fiorenzo Dutto, 338.3000838;
Gianni Dutto, 347.5551374; Bruno Girardi,
348.7407629; Piero Marino, 338.7360370;
Irma Martini, 348.0467709; Franco Revello
328.2126215; Gilberto Rosso, 333.4616668.
Sottosezione di Busca, Via Pes di Villamarina
5, apertura sede il giovedi dopo le ore 21,
349.1743717, cai-busca@libero.it.

Referenti: Albino Bima, 334.9705817;
Manuela Fissore, 333.5206763; Enrico
Martinale, 347.1641152; Mirko Rinaudo,
327.4679524; Emilio Salvetti, 347.4067150.
Sottosezione di Dronero, Via Pasubio 5,
apertura sede il martedi dopo le ore 21.
Referenti: Bruno Chiardola, 335.7372186;
Stefano Chiardola, 340.1598068; Sergio
Simondi, 320.0662743.



FOSSANO

Via G. Falletti 28, tel. 0172.634921, www.
caifossano.it, info@caifossano.it, Facebook:
CAl Fossano, apertura sede il venerdi dalle ore
21 alle 22,30.

Referenti Escursionismo: Ivan Borroni,
338.2286328, ivanborroni@libero.it; Lino
Chiaramello, 347.2622225, lino-ae@
libero.it; Stefania Colonna, 349.6222530,
stefania.colonna@libero.it; Carlo Ghisolfi,
329.7755880, ghiso61@hotmail.com; Alberto
Boscarino, 340.9122379, alb.bos®@libero.it;
Sergio Lerda, 336.695302, lerdasergio®@libero.
it; Guido Ramonda 333.8547803, ramonda.g@
email.it.

Referenti Gruppo Seniores Coj del Fia
Curt: Kikki Allasia, 338.3007512, amallasia@
gmail.com; Giorgio Sciamanna, 340.6785865,
giorgio.sciamanna@alice. Referenti Gruppo
Seniores J'amis dla Montagna: Flavio
Moggio, 349.7859396, flaviomoggio@alice.it;
Guido Muggiri, 0172.691984, 340.1506720,
guido.muggiri@tiscali.it; Dodi Piacenza,
334.3231553, dodipiacenza@libero.it.
Referenti Gruppo Benese Dario Oreglia:
Giuseppe Dellaferrera, 0172.654060,
335.211316; Domenico Priola, 0172.654802,
347.8883329; Giancarlo Rejneri, 0172.654200,
334.7156893, gianrejneri@alice.it.

Referenti Alpinismo Giovanile: Adriano
Ariaudo 0172.691628, 334.3388056, ariaudo.
adri@alice.it; lvan Borroni; Stefania Colonna;
Osvaldo Imberti, 0172.634704, 335.6192980,
osvaldo.imberti@it.michelin.com; Maria
Maddalena Scavino, 339.4854478, favalle3@
gmail.com; Sergio Vizio, 0172.60946,
333.5211172, sergio.vizio@alice.it.

Referenti Gruppo Cicloescursionismo:
Marco Ferrero 331.8389884 ferrero.m@
tiscalinet.it; Beppe Ghiglione, 340.6609884,
beppe.ghiglione@gmail.com; Sergio Musso,
338.1778722, orsola.valanca@gmail.com;
Beppe Rulfo, 338.8703377, aebepperulfo@
alice.it.

GARESSIO

Viale Paolini 15, www.caigaressio.it, cai.
garessio@alice.it, apertura sede il venerdi
dalle ore 21.

Referente: Achille Andreis, achille.andreis@
gmail.com. Referente Escursionismo e
Scialpinismo: Ugo Briatore, cai.garessio@
alice.it. Referente Escursionismo soft:
Annamaria Gallizio, maria.gallizio54@libero.
it. Referente Alpinismo Giovanile: Ruggero
Michelis, ruggeromichelis@gmail.com.

MONDOVi

Via Beccaria 26, 0174.46776, www.caimondovi.
it, mondovi@cai.it, Facebook: CAl Mondovi,
apertura sede il venerdi dalle ore 21 alle ore
22,30;

Referenti Escursionismo: Giorgio Aimo,
348.3324202; Gabriella Basso, 339.1008872;
Gianpiero Bonelli, 339.6034065; Giovanni
Danna, 0174.689323; Margherita Gastone,
393.2737238; Barbara Gillio, 347.9486274;
Enrico Mantero, 333.6867298; Mauro Mora,
347.9486274; Domenico Peisino, 338.7335992;
Jean Francois Torelli, 339.3878118; Pierre
Torelli, 339.5925276.

Referenti Cicloescursionismo: Giorgio
Aimo; Paolo Manera, 338.8503414.
Referenti Alpinismo Giovanile: Angelo
Camperi, 333.7543139; Federica Michelotti,
333.3905595.

ORMEA

Via Teco 1, www.caiormea.it, ormea@cai.it,
Facebook: CAl Sezione di Ormea, apertura
sede il venerdi dalle 21 alle 22,30.

Referenti Escursionismo: Ezio Michelis,
335.7862557, eziomichelis@libero.it; Fabrizio
Merlino, 333.4616783, fabriziomer@gmail.
com. Referente Alpinismo Giovanile:
Franca Sasso, 347.2484645; Fabio Galvagno,
335.1275370. Referenti Cicloescursionismo:
Alberto Vinai, 349.5524672, albvin1965@
vodafone.it.

PEVERAGNO

Via Vittorio Bersezio 22, www.caipeveragno.
it, peveragno@cai.it, apertura sede il venerdi
dalle ore 21 alle 23.

Referenti: Fiorenzo Dalmasso, 335.6368947;
Marina Cavallo; 340.6703543; Pierangelo
Giuliano; 349.6124020 Roberto Torra,
335.7562944; Giorgio Toselli, 335.7470513,
butasota@alice.it; Elio Viada, 339.6076811,
elio.viada@gmail.com. Gruppo Beinette:
Dario Peano, 0171.384739, dariopeano@libero.
it; Ezio Quaranta, 340.7506201, quaranta.q@
libero.it; Francesco Vigna, 339.1976377.

RACCONIGI

Via Muzzone 6, racconigi@cai.it, apertura sede
il giovedi dalle 21 alle 23.

Referente Escursionismo: Angelo Alberelli,
329.1106860. Referente Alpinismo
Giovanile: Carla Rolando, 328.4624661.
Referente Scialpinismo: Ezio Camisassa,
340.2993254.

SALUZZO

Piazza Cavour 12, apertura sede il venerdi
sera, 0175.249370, www.caisaluzzo.it, info@
caisaluzzo.it.

Referenti Escursionismo: Bartolo Giusiano,
340.7261992; Monica Gyorgy, 340.7261991;
Beppe Mulassano, 347.9166234;
Luca Paschetta, 340.2695000; http://
escursionismocaimonviso.blogspot.it,
escursionismocaimonviso@gmail.com.
Referenti Alpinismo Giovanile: Angelo
Brayda, 335.8341517, 335.5606712; Franco
Galliano, 0175.46391, 335.5606712; Giorgio

Galliano, 343.6439133; alpinismogiovanile@
caisaluzzo.it. Referenti Gruppo Speleologico
“Francesco Costa”: Paolo Bertacco,
349.7209012; Giorgio Graglia, 340.2380053,
333.1205182, Stefano Lacaria 333.362208.

SAVIGLIANO

Via Pylos 29D, apertura sede il giovedi dalle
18 alle 19,30 e il venerdi dalle 21 alle 23,
0172.33472, www.caisavigliano.it, info@
caisavigliano.it.

Referenti: Angelo Armando, 347.7704353;
Romano Bodino, 0172.21312, 335.7811389,
romanobodino@hotmail.it; Carla Daniele,
347.3307094; Franca Fissore, 333.5220108,
martino.franca@libero.it; Gianluca Gavatorta,
335.462348, gianluca.gavatorta@gmail.com.

SAVONA

Corso Mazzini 25, apertura sede il martedi
dalle 18 alle 19,30, il venerdi dalle 21 alle 22,30,
019.854489, www.caisavona.it. Segreteria:
sezione@caisavona.it.

Gruppo Cicloescursionismo: gruppomtb@
caisavona.it; Gruppo Grotte: segreteria@
ggcaisavona.it; Gruppo Bambi e Gruppo
Stambecchi: gruppobambi@caisavona.it.
Sottosezione Valbormida, Porta Soprana, via
Roma, Cairo Montenotte, apertura sede il
giovedi dalle 21 alle 22,30, cai.valbormida@
gmail.com. Referente: Angelo Abate,
333.6693342.

Sottosezione di Cengio, via Roma, Cengio,
apertura sede il mercoledi dalle 21 alle 23,
www.caicengio.it, cai.cengio®@libero.it.
Referente: Mauro Borgogno, 335.256382.
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Realizzazione Costarossa Edizioni Vignolo (CN).

In prima di copertina: la Meja, Valle Maira.
Fotografie di Enrica Raviola
Finito di stampare nel mese di dicembre 2017 presso TipolitoEuropa, Cuneo
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CAVALLO CENTRO SPORT

www.cavallosport.it
via Cuneo 13, tel. 0171.269309
BORGO SAN DALMAZZO (CN)

- Abb
e attrezzatura
per la montagna
e il tempo libero

Pesca




